»Pol roku zycia”, od diagnozy zyrardowskiej Amazonki
minelo 30 lat!
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Zyrardowskie Amazonki niosg pomoc. (Justyna Napierata)

Jak trudne momenty w zyciu potrafia sie wydarzy¢, to najlepiej wiedza Amazonki.
Zyrardowskie sa dla siebie wsparciem. Do stowarzyszenia trafiaja, gdy atakuje rak,
przychodza coraz mlodsze, nawet trzydziestolatki.

- Diagnoza to jak grom z jasnego nieba ale nigdy, przenigdy nie mozna sie zaltamac - moéwi pani
Matgorzata z zyrardowskiego stowarzyszenia. Sama data rade. To byl up6r i ogromna wola zycia.

- Nie mogtam sie pogodzi¢ z tym, ze po mojej $mierci zostang mate dzieci. Powiedzialam rakowi
SNIE”!

Pani Malgorzata to przyktad, ze niemozliwe staje sie mozliwym. Jej historia to nadzieja dla innych, ze
nawet jak jest dramatycznie pojawia sie szansa na ...zycie, wyleczenie.

Pani Matgorzata zostata zdiagnozowana kiedy miata nieco pomad trzydziesci lat (byt rok 1985). Dzis



moéwi, ze nie ma przypadkow.

W pracy jej szefowa miata guza piersi i polecita wszystkim kolezankom, by wykonaly badania. Pani
Malgorzata nawet nie przypuszczata, ze to wlasnie dzieki szefowej odkryje informacje o chorobie.

Sama wymacata sobie malenkiego guzka. Poszta do lekarza, lekarz nie potraktowal jej powaznie,
poszla drugi raz i trzeci, za trzecim zazadata skierowanie na badania szczegétowe. I zaczelo sie.

Werdykt byl okrutny: rak piersi z przerzutami, ztosliwy.

- Pozostato pani maksymalnie pét roku zycia - powiedziat lekarz.

Matgorzata ledwo wrdcita do domu zalana tzami, ale juz wtedy postanowila, ze tatwo sie nie podda.
Byta chemioterapia, operacja.

- Nieraz bardzo ciezko znositam leczenie ale chciatam, mialam wole walki - méwi dzi$ kobieta, ktéra
wspominajac, wciaz ma tzy w oczach.

Caly czas byta pod kontrolg, mineto pét roku, pani Malgorzata zyta i ... wrécita do pracy.

Lekarz nie mogt w to uwierzy¢, a ona chciatla pomaga¢ swoim pacjentom, bo sama pracuje w stuzbie
zdrowia.

Dzis jest ciagle aktywna zawodowo.
Mowi, ze niemozliwe nie istnieje. W chorobie trzeba wierzy¢, ze sie uda, a uda sie!

Jest zdrowa kobieta, cieszy sie zyciem. Bardzo dba o swoje zdrowie, regularnie wykonuje badania i to
samo zaleca innym.

- Malgorzata ma za soba trudna historie - méwi Halina Irzycka ze stowarzyszenia Amazonki w
Zyrardowie.

Pani Halina tez okazata sie dla siebie najlepszym lekarzem.

Rak w jej rodzinie wystepowat u wielu jej cztonkoéw, mama miata raka piersi, pani Halina podobnie.
Przezyta, bo zrobita samobadanie i od razu poszta do lekarza.

Po pieciu latach, kiedy miata nadzieje, ze uporata sie, choroba wrdcita.

Byta kolejna operacja.

Udalo sie, dzis Halina Irzycka pomaga innym paniom.

Obydwie Amazonki przyznaja, ze w leczeniu najwazniejsza jest motywacja i pomoc bliskich, one
mogly liczy¢ na swoich mezéw, za co sa im dzi$ bardzo wdzieczne.
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