Zabieg Credego u noworodkow
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Zabieg Credego to jedna z czynnosci, ktora obowiazkowo wykonuje sie po przyjsciu dziecka
na swiat. Wykonywany tuz po porodzie zapobiega zakazeniom galki ocznej. Ostatnio jednak,
nawet w skierniewickim szpitalu budzi wiele kontrowersji u rodzicow, dlatego dzis kilka
sléw na ten temat.

Wspdlczesnie zagrozenie rzezaczka jest dla noworodka rownie duze, jak byto w czasach doktora
Credego. Carl Siegmund Franz Credé, niemiecki lekarz ginekolog i potoznik. wprowadzit metode
profilaktyki rzezaczkowego zapalenia spojéwki u noworodkéw. Do zakazenia rzezaczka moze dojs¢ u
noworodkow podczas porodu chorej matki. Konsekwencja jest gonokokowe zapalenie spojowek i
nawet trwate uszkodzenie wzroku. Na swiecie rocznie notuje sie 25 mln zachorowan - doktadnych
statystyk dotyczacych Polski niestety brak.

W XIX wieku zabieg ten wykonywano z uzyciem poczatkowo 2%, nastepnie 1% roztworu azotanu
srebra i stosowano go przez lata. W Polsce wszedt do uzytku publicznego i powszechnego w latach
30. XX wieku. W dobie rozwoju farmakologii i wprowadzania antybiotykéw okazato sie, ze poniewaz
roztwor azotanu srebra dziata rowniez drazniaco na spojowki noworodkdw - stawaly sie one



zaczerwienione, czasami bolesne, by¢ moze nawet zaburzaty widzenie noworodkow - wymyslono
inny sposéb zapobiegania zakazeniu. W tej chwili stosuje sie erytromycyne - mas¢, ktora zaklada sie
do worka spojéwkowego noworodka.
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