Pierwszy w Polsce jednoczesny przeszczep serca i watroby u
Marka Wlazia
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Marek Wlaz przeszed! podwdjny przeszedt. (Justyna Napierata)

Jeszcze trzy lata temu nie przypuszczal, ze jego zycie bedzie zagrozone. Marek Wlaz dzis
opowiada swoja niesamowita historie i apeluje do ludzi o to, by swiadomie decydowali sie w
razie smierci ofiarowac¢ swoje organy.

- One nie sa potrzebne w niebie a na ziemi - mowi mezczyzna.

Rok temu jego zycie wisiato na wtosku, mdgt liczy¢ na ogromne wsparcie zony i syna.

Choroba serca i watroby wykryta zostata przypadkiem. Marek WlaZ byt na planowanej operacji
przegrody nosa w zwiazku z nocnym chrapaniem.

- Kiedy rano miato dojs¢ do zabiegu, pojechatam do skierniewickiego szpitala, okazalo sie, ze maz
czeka na wyjscie z placdwki - méwi pani Agnieszka, matzonka Marka Wlazia.



Okazalo sie, ze obraz pracy serca pana Marka na urzadzeniu EKG wskazywat ciaglty zawat, przy czym
ciesnienie byto bez odchylen.

Poczatkowo pielegniarka myslata, Ze jest to wada urzadzenia, okazato sie jednak, ze pacjent cierpi na
bardzo powazna i rzadka chorobe.

To genetycznie uwarunkowana amyloidoza. Polega na gromadzeniu sie w tkankach i narzadach
nierozpuszczalnego, wtéknikowego biatka o nazwie amyloid. To biatko, ktére powstaje w naszym
organizmie w czasie infekcji, ma wspomagac sity obronne organizmu. Gdy zdrowiejemy,
niepotrzebne juz biato zostaje wydalone z organizmu. U chorych na amyloidaze odktada sie w
roznych narzadach, miedzy innymi w sercu, nerkach, watrobie czy uktadzie nerwowym
doprowadzajac do ich uszkodzenia. Nie ma leku, ktéry zapobiegtby odktadaniu sie amyloidu w
narzadach, mozna tylko tagodzi¢ objawy choroby. Schorzenie uszkodzito serce pana Marka.

Choroba postepowata, nie ma na nig zadnego leku. Uszkadza uktad nerwowy, prowadzi do paralizu.

Serce byto tak chore, ze Marek Wlaz w ogdle nie mdgt spac, nie mogt tez chodzié, bo strasznie sie
meczyt.

Potozenie sie na plecach czy brzuchu od razu wywotywato dusznosci.

Mezczyzna byt wycieficzony, marzyt o przeszczepie, ktéry byt jedyna metoda skutecznego
wyleczenia.

Nikt jednak nie chciat sie podja¢ jednoczesnego przeszczepu serca i watroby, problem byt tez z
sfinansowaniem przez NFZ.

Jednak upér wszystkich spowodowat, ze przyszedt ten wymarzony 30 na 31 sierpnia 2018 roku.
Cala Polska ustyszata wtedy o pierwszym w kraju jednoczesnym przeszczepie serca i watroby.

Do przeszczepu lekarze podchodzili dwukrotnie, pierwszy raz w czerwcu, ale wtedy watroba okazata
sie zbyt duza.

W sierpniu p6t godziny przed decyzja pan Marek mial wykonywane dodatkowe badania, narzady
przyjechaty od 39- letniego dawcy z Wroctawia.

Przed przeszczepem przyszedt lekarz, uswiadamiat jak powazna to operacja,
powiedzialem, ze wszystko wiem. I, ze ma zrobi¢ swoje a ja zasne, a rano sie spotkamy -
moéwi pan Marek.

Bylo mi tylko szkoda syna i zony, ze beda czekac a ja bede w tym czasie spat - zartuje
mieszkaniec naszego regionu.

Operacja trwata osiem godzin.

Przez kolejne doby pan Marek dochodzit do siebie.

To pionierski zabieg, uratowat zdrowie i zycie mezczyZnie ale tez pokazat jak znakomitych lekarzy
mamy w kraju i dal szanse innym chorym na wyleczenie.

Dzi§ Marek Wlaz jest szczesliwym czlowiekiem.



- Mysle o dawcy kazdego dnia, a 30-tego kazdego miesiaca z zona chodzimy na cmentarz i zapalany
znicz na bezimiennym grobie, to nasz wyraz szacunku i podziekowanie dla dawcy, ktory uratowat
moje zycie - mowi Marek Wlaz.

- Chce, by ludzie w swoich rodzinach podejmowali temat dawstwa, jest bardzo wazny. Bywa, ze
umieramy nagle, a wtedy nasze narzady moga uratowa¢ komus zycie - dodaje nasz rozmowca.
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