Najbardziej roztanczona para w Zyrardowie
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Trudno wyobrazi¢ sobie miejska potancowke bez widoku tej pary. On w kapeluszu, czesto w
czerwonych spodniach, a ona nierzadko w ciemnych okularach. Tymczasem Andrzej ma
karku siedemdziesiatke, a jego zona Jolanta niewiele mniej. Taniec to jest ich sposdob
przede wszystkim na milos¢.

- Lubie tanczy¢ praktycznie do wszystkiego. No, moze oprocz Beatelséw - wyznaje Andrzej
Milczarek.

Zona czule opatrzy na meza i ze $miechem wyjawia rodzinna anegdote: - Jest szczegélnie zwigzany z
tym zespotem. Gdy zginat John Lennon, maz wyciagnat pot litra wodki, pit i ptakat. A do mnie sie nie
odzywal, bo twierdzil, ze ja nawet Lennona nie lubitam.

Dechy rodzinnego miasta

Zyrardéw zawsze byl roztanczony. W ich wspomnieniach, ten przed laty, nawet bardziej od



dzisiejszego. Milczarkowie pamietaja tez opowiesci swojej mamy. Wspominaja basen odkryty przy ul.
Kanatowej. Byly tam dechy, na ktorych tanczono.

- W miejskim parku tez byty. Ale... Wtedy wystarczyto tylko, ze na podworzu poleciala z glosnikdw
muzyka, a juz pojawiato sie jakies jedzenie i tanczono. Zupetnie inne zycie sasiedzkie - wspomina

Jolanta.

Dancingi odbywaly sie w centrum kultury, a potem przyby! kolejny wazny punkt na mapie Zyrardowa
- restauracja Adria. Tymczasem wbrew przypuszczeniom Milczarkowie nie poznali sie na parkiecie.

- Na ulicy przed ,Mitg”. To byla kawiarenka na ul. 1 maja. Mialem wtedy 21-lat, a zona 17 lat. Bylem
z kolega naszym wspdlnym znajomym. Jeszcze tego samego dnia sie spotkaliSmy z Jola - opowiada
Andrzej.

Nie pamietaja swojego pierwszego tanca. Natomiast...

- Rok pdzniej tanczyliSmy na swoim weselu. MieliSmy impreze w domu, a bawiliSmy sie na zewnatrz
- komentuja, a teraz beda tanczy¢ na swojej 50-tej rocznicy slubu.

Dzieci podsylaja info
Rodzina szybko przyzwyczaita sie, ze gdy jest okazja to Andrzej i Jolanta znikaja potanczycé.

- Przed Sylwestrem mama nawet pomagata mi $ciagnac pokarm z piersi, gdy szliSmy z Andrzejem na
impreze - opowiada.

Dodaje, ze nie jest typowa kobieta. Nie musi iS¢ do makijazystki, masazystki, fryzjerki, aby wyjs¢
potanczyc.

- Mi wystarczy 15 minut, aby sie przygotowac i wyjs¢ - dodaje.

To Andrzej czasem potrzebuje wiecej czasu. Okazuje sie, ze umie szy¢ i przygotowuje swoje taneczne
ubrania. Zweza spodnie, czy przerabia koszule.

Maja czworke dzieci i one przyzwyczajone sg, ze rodzice, gdy jest parkiet, znikaja.

- Teraz nawet szperaja nam w internecie i podsylaja wydarzenia - opowiada ich ojciec.

Wybieraja imprezy na wolnym powietrzu i nie tylko w Zyrardowie. W miescie rodzinnym
Milczarkowie lubia taficzy¢ w Parku Senior, bo jest réwna, gtadka powierzchnia. Ich zdaniem lepiej

tanczy sie na wolnym powietrzu. Jest wiecej miejsca, nikt nie traca tokciem, nie wpada. Minus... gdy
pada.



- Dlatego na targowisku w Grodzisku Mazowieckim jest dobrze, bo maja duza zadaszona wiate -
tlumaczy Jolanta.

Rosnie moda na potancéwki. Przybywa ich w Zyrardowie. Daleko jeszcze do oferty Grodziska
Mazowieckiego, ale jest wiecej. W sasiednim powiecie Milczarkowie stali sie rownie popularni.
Mieszkaja zreszta teraz w Miedzyborowie. Nawet szefowa domu kultury z Grodziska dzwoni do nich
z informacja o potancowce.

Inni ida w ich slady

Taniec to jednak nie tylko spedzenie wolnego czasu, to ich patent na mitos¢. To w nich widacé.

- Nie lubie tanczy¢ z innymi. Nie spotkatam jeszcze faceta, ktdry potrafitby prowadzi¢, tak jak on.
Czesto wydaje sie im, ze potrafia prowadzi¢, a faktycznie drepcza w miejscu - Jolanta opowiada o
mezu.

Andrzej z uSmiechem przyznaje, ze tez woli z matzonka. Pomykanie na dechach wymaga kondycji.

- Uuuu, juz nie tak, jak wczesniej. Kiedys mogtem przetanczy¢ kilka godzin. Teraz po dwdch musze
odpocza¢ - przekonuje Milczarek.

Wyznaje, ze jest juz za pare dni siedemdziesiatka. Zaskakujace, bo ruchy i zachowanie nie zdradzaja
jego wieku.

Wiedza, ze stali sie charakterystyczni. Czesto sa jedyna para na parkiecie. Nie maja jednak oporu,
aby do tanczy¢, mimo ze nie m nikogo wokot.



- Przed laty na imprezie byliSmy jedna para. PrzetanczyliSmy cata impreze, bo to nie tadnie nawet
wobec orkiestry, gdy sie nie tanczy. I niedawno dyrektorka domu kultury przy zapelionym parkiecie
powiedziala: - Pamietacie, gdy przed laty tylko jedna para tanczyta? Mowita o nas - uSmiecha sie
Jolanta.

Materiat opublikowalismy (19.09.) na tamach naszego tygodnika "Glos Zyrardowa i
Okolicy".

Same plusy tanca

Taniec zmniejsza poziom stresu

Taniec odchudza

Taniec wspiera zdrowie

Udziat w zajeciach tanecznych wptywa na swiadomos¢ wlasnego ciata
Taniec zwieksza elastycznos¢ ciata

Poprawia Twoja koordynacje ruchowa

Taniec zwieksza pewnosc siebie

Wplywa pozytywnie na zycie towarzyskie

Taniec daje uczucie szczescia
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