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Zyrardowskie Amazonki wrécily z Jasnej Gory
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Amazonki z Zyrardowa w Czestochowie. (Amazonki z Zyrardowa)

Amazonki wrécily z dorocznej pielgrzymki do Czestochowy. To czas modlitwy i spotkan w
gronie 0sob po chorobie nowotworowej i tych, ktorzy teraz wlasnie z nia walcza.

Amazonki zwracaja uwage na system i to jak trudno jest dzis chorym zy¢ i zmagac sie z
ciezkim schorzeniem.

- Niektore leki nie sa refundowane albo sa, ale wylacznie w przypadku drugiego rzutu
choroby - méwi Amazonka z Zyrardowa, 47-letnia Anna.

Niedawno jedna z dziennikarek apelowata do ministra zdrowia o refundacje leku ktérym miesieczna
kuracja kosztuje 12 tys. ztotych. Minister ogtosit sukces, jednak w konsekwencji trudno o nim méwic,
bo refundacja leku miesiecznie wynosi teraz 5700 ztotych, reszte musi doptaci¢ pacjentka, ktdrej
najczesciej na to nie sta¢. Wtedy organizowane sg zbiorki.

- System zdrowia nie dziala tak jak w innych krajach - méwi Anna, zwraca uwage, ze ten lek za
granica jest refundowany a w Polsce nie.

- Choruja coraz mtodsi, na forach internetowych gdzie jestem zapisana tygodniowo przybywa
kilkadziesigt kobiet - méwi Amazonka z Zyrardowa Malgorzata.



Sa to najczesciej kobiety w wieku od 26 do 37 lat, spada wiek chorujacych pan.

- Choroba nowotworowa stala sie choroba cywilizacji - méwi prezes zyrardowskim Amazonek Halina
Irzycka.

W prowadzonym przez nia stowarzyszeniu, ktére dziata w regionie jest ponad 30 kobiet.

Przychodza zeby sie wyptaka¢ porozmawiaé, dostaja rady. Naprawde warto, bo tutaj moga sie
otworzy¢, w domu gdzie sa dzieci ciezko pokazac stabosc.

- To wazna pomoc, jesteSmy dla siebie, dbamy o siebie, wyjezdzamy na wycieczki ale tez wspieramy
sie z calych sil, organizujemy imieniny, urodziny, dzielimy sie wiedzg, kazda ma inne doswiadczenia -
dodaje Halina Irzycka, ktora przejeta stowarzyszenie po zmartej Lucynie Koryckiej, wyjatkowej
kobiecie, dzielnej i takze zmagajacej sie z rakiem.

Teraz byty w Czestochowie ze swoja psycholog.

- Pani psycholog zawsze towarzyszy nam w ciezkich chwilach, organizuje terapie, rézne spotkania z
technikami relaksacyjnymi - mowi Halina Irzycka.

W leczeniu wazne jest nastawienie i stan psychiczny pacjentki, dlatego z pewnoscia bywanie w
stowarzyszeniu pomaga w terapii.

- Ja swojego raka wykrytam przez przypadek, bytam w cigzy. Kgpatam sie pod prysznicem,
wymacatlam pod pacha guzka, posztam do lekarza - méwi pani Monika.

Okazato sie, ze to byt juz przerzut, a jej rak piersi przebiega wtasciwie bez guza piersi, to rak ukryty.

Mineto pie¢ lat od diagnozy, dzis pani Monika apeluje do kobiet by sie systematycznie badaty i nie
lekcewazyly pierwszych objawow, bo one same najlepiej znaja swoje cialo.

Zrédlo: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/33483-zyrardowskie-amazonki-wrocily-z-jasnej-gory



