Rolada cieleca
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Skladniki: 1 i ¥2 kg sznyclowki, Y2 kg kietbasy lub paréwek, 10 dag masta, 4 jaja, szklanka zielonego
groszku.

Wykonanie: Na surowa cielecine nieparzona i niesolona natozy¢ warstwe jajecznicy, posypac
sparzonym i odcedzonym z wody zielonym groszkiem, na tym utozy¢ diugi plaster surowej
marchewki i plasterki kietbasy obciagnietej ze skory lub przepotowione paréwki. Wszystko razem
lekko osoli¢, zwinac¢ bardzo silnie w rulon, mocno zasznurowaé, utozy¢ na brytfannie, posmarowac
mastem i wstawic¢ do pieca. Piec okoto 45 minut do godziny, uwazajac, aby sie mieso nie przypalito.
Podawac na goraco lub zimno.
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