Pampuchy na stodko
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Skladniki: 1 kg maki pszennej, cukier waniliowy, 3 cale jajek, 4 zdttka, 10 dag drozdzy, ¥ szklanki
cukru, szczypta soli, odrobina mleka do rozpuszczenia drozdzy.

Wykonanie: Make przesia¢ do miski, zrobi¢ maty dotek, wla¢ drozdze i cukier rozpuszczone w
cieptym mleku, poczekac kilka minut az drozdze urosng. Nastepnie dodac cate jajka i cukier, wyrobic¢
ciasto. Zostawi¢ ciasto okoto Y2-1 godz. do wyrosniecia. Ciasto wyjmowaé po kawatku, rozwatkowaé
na grubosc¢ okoto 1cm, wykrawac kotka, pozostawi¢ do wyrosniecia okoto 10 min. Postawi¢ garnek
na ogniu, zagotowa¢ wode, na garnku umiesci¢ gaze lub duze sito. Kiedy woda zacznie wrze¢ i
mocno parowac, uktada¢ buteczki po kilka sztuk, nie moga do siebie przylega¢, bo w trakcie
gotowania na parze jeszcze urosna. Przykry¢ buteczki miska, gotowac na parze 4-5 minut.

Podawacé gorace polane czekolada lub sosem owocowym. Zimne pampuchy mozna pokroi¢ w plastry i
odgrzac na goracym ttuszczu, posypa¢ cukrem pudrem.

Zrédto: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/34338-pampuchy-na-slodko



