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Faszerowane pieczarki

data aktualizacji: 2020.03.29 autor: Redakcja

Skladniki:

600g pieczarek (wazne, by kapelusze grzybow byly dos¢ duze)
1 cebula

1 zabek czosnku

Y4 papryki czerwonej

1 jajko

Swieza natka zielonej pietruszki

30g startego sera mozzarella lub innego



sOl i pieprz
Przygotowanie:

Pieczarki czyscimy, a jesli to potrzebne obieramy je ze skorki, wycinamy z nich nézki i
ukladamy na blaszce wylozonej papierem do pieczenia (pieczarek nie myjemy aby nie
nasigkly woda). Na odrobinie masta podsmazamy drobno pokrojona cebulke i czosnek, a gdy
sie zeszkli dodajemy do niech, réwniez drobno pokrojone 2 pieczarki, nézki grzybéw, ktére
wczes$niej wycieliSmy oraz papryke czerwona. Catos¢ dusimy do momentu odparowania
wody, ktdra puszcza pieczarki. Pod koniec duszenia dodajemy posiekana natke z pietruszki i
odstawiamy farsz do wystygniecia. Do chtodnego juz farszu wbijamy jajko, dodajemy starty
ser mozzarella oraz calo$¢ doprawiamy sola i pieprzem. Dobrze wymieszane sktadniki,
nakladamy mata tyzeczka do srodka pieczarek i pieczemy w 180°C przez ok 20-30min,
grzanie gora-dét. Pod koniec pieczenia posypatam pieczarki jeszcze odrobing sera.

Zrédlo: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/35049-faszerowane-pieczarki



