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Skladniki:

150 gram masta

250 gram maki

0.25 tyzeczka soli morskiej
0.5kg warzyw mrozonych
Dowolna ilo$¢ sera zdttego
1 szklanka mleka

2-3 jajka

Ttuszcz do smazenia
Pieprz mielony czarny

Sposadb przygotowania:

W pierwszej kolejnosci przygotowujemy ciasto : masto siekamy nozem na drobno, dodajac make.
Solimy, po czym ugniatamy wszystko szybciutko na ciasto. Kiedy jest gotowe, lepimy kule. Wktadamy

ja na pot godziny do lodéwki.



W tym czasie smazymy na oliwie warzywa (doprawiajac delikatnie sola i pieprzem) oraz
przygotowujemy sos : do szklanki mleka dodajemy jajka, mieszamy to , po czym dodajemy dowolna
ilo§¢ sera zottego startego na tarce. Doprawiamy sos solg i pieprzem. Wyjmujemy ciasto z
lodowki.Rozwatkowujemy dos¢ cienko. Ukltadamy na specjalnej foremce lub w tortownicy, oblepiajac
rowniez jej brzegi. Na ciasto uktadamy warzywa. Polewamy sosem serowo-mleczno-jajecznym.

Pieczemy w temperaturze 200 stopni troszke mniej niz pdt godziny. Tarta smakuje super takze na
zimno!
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