Promyk nadziei i serca pomocy
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W sklepie Sosenka mozna zaméwic towar z dowozem do domu. (Justyna Napierata)

Wtodzimierz Dzierzbicki ze Stowarzyszenia Senioréw Promyk zna potrzeby osob starszych,
od lat prowadzi stowarzyszenie i spotyka sie z seniorami na co dzien. To on zainicjowal
akcje pomocy potrzebujacym mieszkancom miedzy innymi Grabiny, Bartnik, Radziwiltlowa.

Jak sie okazalo ma wielu sprzymierzencow ktorzy takze chca pomac.

Nie tylko zrobia zakupy, przyniosa leki z apteki, udziela innego wsparcia tak jak ksiadz ks.
Yukasz Wasikiewicz, ktory dolaczy pomoc kaplanska, wyspowiada, udzieli komunii swietej.
- Jestesmy dla ludzi w tym trudnym czasie - méwi Wlodzimierz Dzierzbicki.

Centrum dowodzenia jest lokalny sklep Sosenka. Jego wtascicielka Maria Michalak podkresla, ze
kazdy kto zechce dostanie zakupy pod drzwi.

Ona sama zna potrzeby ludzi, od lat z nimi obcuje. W jej sklepie zastosowane zostaly szczegolnie



normy bezpieczenstwa. Ekspedientki systematycznie myja i dezynfekuja rece, przy ladzie jest
ochrona w postaci dodatkowej szyby a do sklepu wchodzi sie zazwyczaj po dwie osoby.

Wszyscy chca poméc, i kazdy deklaruje ja w kazdej chwili. Oto moc kontaktéw do ludzi dobrych serc:
wsrod nich jest ks. Lukasz Wasikiewicz tel. 534-505-522, Wlodzimierz Dzierzbicki tel. 510-121-468,
sklep Sosenka tel. tel. 508-362-834. Swoje wsparcie deklaruje tez fachowa pomoc pielegniarska
Danuta Kozbiat tel. 500-604-760, Maria Bobrowska tel. 514-622-400, Krzysztof Sobczyk tel.
662-248-462, Agnieszka Minkowska tel. 516-048-342, Paulina Tomaszewska tel. 512-574-254,
dowiezie ziota na odpornosé, na przeziebienie i grype, wsrdd oferujacych wsparcie tez: Hania Konior,
Maria Sobolewska, Irena Nowak, Edyta Zawadzka.

- Najwazniejsze to zrozumiec, ze niezaleznie od naszego stanu zdrowia panikowanie i nadmierny
stres moga nam tylko zaszkodzi¢. Dbaj o siebie w taki sposob, jaki w danym momencie wydaje sie
by¢ najbardziej odpowiedni - podkresla Wtodzimierz Dzierzbicki inicjator akcji pomocowe;j.

Informacje tez na profilu stowarzyszenia Promyk.
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