Domy dla senioréw dzielnie walcza z pandemia
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Przed koronawirusem powinny sie chroni¢ zwlaszcza osoby starsze, u ktorych
wystepuje najwieksze ryzyko zakazenia i powiklan po chorobie COVID-19.
SprawdziliSmy zatem jak ta sytuacja wyglada w zyrardowskich placowkach,
swiadczacych na co dzien pomoc osobom starszym.

Seniorzy nie powinni teraz opuszczaé¢ swoich doméw. Zadna przestrzen publiczna, szczegdlnie w
miastach, nie da im petnej ochrony. Z duzym prawdopodobienstwem te przestrzen predzej czy
pbézniej opanuje koronawirus. Ryzyko, ze doprowadzi do Smierci osoby starszej, jest na tyle wysokie,
iz warto pozostawa¢ w domach.

W placéwkach opieki dlugoterminowej, gdzie jest zazwyczaj wiecej niesprawnych oséb
starszych, nalezy przejs¢ poza izolacja podopiecznych z zywienia na duzej sali do karmienia
indywidualnego. W wiekszosci placéwek szpitalnych i opiekunczych zakazy odwiedzin
obowigzuja i rola kierownictwa placéwek jest uczulenie pracownikéw na nieprzychodzenie
do pracy z objawami infekcji.



Sytuacja w chwili obecnej, jak na catym swiecie jest bardzo trudna - méwi Ewa Bombala -
dyrektor Domu Pomocy Spolecznej im. Ks. Jerzego Popietuszki w Zyrardowie. Jestesmy na
tej pierwszej linii frontu. Na co dzien pracujemy przeciez z osobami z najwyzszym poziomem
zagrozenia. Juz od 8 marca jesteSmy w stanie izolacji, a z dniem 11 marca, wprowadzono w
placéwce oficjalne zakazy. Oczywiscie dotycza one personelu oraz mieszkancow tych mniej i
bardziej sprawnych ruchowo. Wszyscy musimy by¢ bardzo czujni i ostrozni bo walczymy z
czyms$ czego nie widac i nie wiemy kiedy moze zaatakowac¢. W chwili obecnej najgorsza dla
naszych podopiecznych sprawnych ruchowo jest biernos¢. Odwotane sa bowiem wszelkiego
typu zajecia. WprowadziliSmy zakaz odwiedzin, a positki roznoszone sa po pokojach i nie ma
juz wspolnego spotykania sie na stotowce. Jak na razie prewencja okazuje sie skuteczna i
niech juz tak zostanie.

Takze personel placéwki ma specjalne zalecenia, majace na celu podniesienie
bezpieczenstwa na terenie osrodka.

Najwiekszy problem mamy oczywiscie ze srodkami zabezpieczajacymi personel - méwi
Bombata. Na chwile obecna jakos sobie radzimy ale nikt przeciez nie wie jak dugo to
wszystko bedzie trwato.

Podobnie wyglada sytuacja w dziatajacej w Zyrardowie ,,Przestrzeni Seniora”.

Ze wzgledu na pandemie koronawirusa oraz stan zagrozenia epidemicznego w naszym kraju,
0d.14.03.2020, wstrzymaliSmy do odwotania prace przestrzeni opieki dziennej oraz
wprowadzamy catkowity zakaz odwiedzin mieszkancow przestrzeni opieki calodobowej -
moéwi Monika Mroczkowska - szefowa placowki. Rozumiem problemy z zapewnieniem opieki
nad seniorami i wiem, ze wielu naszych podopiecznych powinno korzystac z rehabilitacji czy
zaje¢ terapeutycznych, jednak sytuacja jest wyjatkowa i dla naszego wspodlnego dobra, jest
to jedyna stuszna decyzja. Nie mozemy niestety zrobi¢ wyjatku,
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