Ciasto "Tygrysek"
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Skladniki na ciasto:

3 szklanki maki

1 kostka masta

3/4 szklanki cukru pudru
2 tyzki gestej Smietany
4 76ttka

2 tyzeczki proszku do pieczenia



Wykonanie ciasta: Z podanych sktadnikdw zagnies¢ kruche ciasto. Podzieli¢ na 2 czesci, jedna
przetozy¢ na wysmarowang ttuszczem blache, a z drugiej czesci zrobi¢ pierogi z makiem.

Masa makowa do pierogow: 20 dkg maku sparzonego i zmielonego, 2 tyzeczki masta, 1 jajko, 2
lyzeczki miodu, olejek migdatowy, dowolne bakalie i cukier do smaku. Z podanych sktadnikow
przygotowac mase i zrobi¢ pierogi.

Wierzch ciasta wczesniej przygotowanego posmarowac¢ powidtami sliwkowymi. Utozy¢ na to zrobione
pierogi i upiec. Nastepnie przygotowac rolade.

Rolada: 4 jajka, pot szklanki cukru, po6t szklanki maki, ptaska tyzeczka proszku do pieczenia. Z
podanych sktadnikow upiec rolade, a nastepnie posmarowac ja marmolada lub dzemem morelowym.

Masa budyniowa: pét litra mleka, 2 budynie waniliowe lub $Smietankowe bez cukru ugotowac i
ostudzi¢. 1 kostke masta, cukier do smaku. Masto dobrze utrze¢, doda¢ przestudzony budyn.

Przygotowanie , Tygryska”: Na wystudzone ciasto z pierogami wytozy¢ mase budyniowa. Na mase
uktadac¢ pokrojona rolade w plastry, a pomiedzy nia uktada¢ brzoskwinie z puszki. Wszystko zala¢ 2
tezejacymi galaretkami. Tak wykonane ciasto wstawi¢ do lodowki na cata noc.

Zrédto: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/35352-ciasto-tygrysek



