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Kto znajduje się w grupie podwyższonego ryzyka zakażenia się korona wirusem? Na jednym
z czołowych miejsc wymieniane są osoby chorujące na nowotwory. Jak podkreślają eksperci,
nawet osoby, które nie przechodzą obecnie aktywnego leczenia, znajdują się w grupie
ryzyka.

Należy pamiętać, że następstwa leczenia onkologicznego nie kończą się, gdy pacjent kończy ostatni
cykl terapii lub opuszcza szpital po operacji.

Panująca w kraju sytuacja epidemiologiczna zaskoczyła wszystkich – mówi Halina Irzycka – prezes
Stowarzyszenia Kobiet z Problemem Onkologicznym „Amazonki” w Żyrardowie. Na razie, do końca
kwietnia odwołane zostały wszystkie nasze zajęcia i spotkania. Co będzie dalej zobaczymy. Powiem
tyle, że jest nam bardzo trudno. Jako przykład podam osobę będącą w trakcie chemioterapii, jadącą
na kolejną wizytę z bliską osobą. Na salę zabiegową wpuszczona jest tylko pacjentka. Osoba
towarzysząca musi zaczekać na korytarzu. Wcześniej tak nie było. To musi być bardzo silne
przeżycie. Siada psychika. Dlatego tak bardzo potrzebna jest nam w tym okresie pomoc psychologa.

Żyrardowskie Amazonki są jednak ze sobą w ciągłym kontakcie. Dzwonią do siebie, piszą maile.



Kontaktują się na portalach społecznościowych.

Kontakt ze sobą mamy, ale nic nie jest w stanie zastąpić nam naszych wspólnych spotkań – mówi
Irzycka. Teraz dodatkowo doszedł strach o nasze zdrowie. Jesteśmy wszystkie w grupie ryzyka.
Właśnie dlatego nasza pani psycholog – Anna Dymek, ma teraz tak dużo pracy. Do każdej z nas
dzwoni i stara się uspokoić. Długo tłumaczy różne sprawy. Generalnie robi co może, aby nam pomóc.
Wiele z nas nie chciało nosić maseczek. Panie nie rozumiały, w czym im to pomoże. Na szczęście,
dzięki rozmowom z psychologiem, udało się przekonać, że to wszystko o nasze zdrowie.

W grupie żyrardowskich Amazonek, znajduje się około 30 kobiet w wieku od 40 lat w górę i to
właśnie muszą na siebie bardzo uważać.

Kobiet z takim problemem onkologicznym jest w Żyrardowie z pewnością znacznie więcej – mówi
Irzycka. Nie wszystkie jednak chcą się do nas zapisać. Nie wiem jakie są powody. Nie chcą lub nie
mogą się przełamać. Jednak jestem pewna, że jak tylko pandemia korona wirusa się skończy dołączą
do nas kolejne panie. W takiej grupie osób z podobnymi jednostkami chorobowymi, łatwiej jest
wszystkim o zrozumienie i wsparcie.
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