W parku mieszkaja bogowie
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Anna Traut-Seliga méwi: - Nauka potwierdzita, Ze nasi przodkowie mieli niezwykta intuicje. Wiekszo$¢ magicznych krzewoéw, czy boskich drzew ma
wlasciwosci lecznicze. (fot. Wlodzimierz Szczepanski)

Anna Traut-Seliga odkrywa przed nami wlasciwosci roslin, znaczenie drzew. Pokazuje: - O,
tam za stawem kwitnie czarny bez. To krzew Welesa, rogatego boga podziemi, Smierci, ale
tez rzemiost i medycyny. Gdy roslina wyrosta w gospodarstwie, nikt nie Smiat jej wyciac.
Pod ten krzew zanoszono chorych i umierajacych.

Park Miejski w Skierniewicach jest doskonaly nie tylko na romantyczne spacery, rodzinne wybiegi, to
tez idealne miejsce do odkrywania innego swiata.

Chociaz jest chtodno, tej soboty w alejkach kreci sie wielu szukajacych wytchnienia. Naszym
przewodnikiem jest Anna Traut-Seliga, nauczycielka biologii, wyktadowca akademicki, etnobotanik.

- Park zatozony jest w dawnym lesie debowo-grabowym. Stowianie szanowali las, ale tez sie go bali.
Ich zdaniem, wypekiaty go bowiem demony, ktore czyhaty, aby cztowieka skrzywdzi¢, oszukac,



splatac zlosliwego psikusa.

Przystajemy przy jesionie wyniostym. Nazwa oddaje charakter drzewa.

- Yggdrasil to drzewo swiata. Drzewo Odyna, najwazniejszego z bogéw nordyckich - ttumaczy nasz
przewodnik.

Zgodnie z wierzeniami po boskim drzewie poruszat sie postaniec, wiewidérka - Ratatosk. Jak na
zawolanie zza drzewa wyskakuje ruda kita. Przeskakuje na deby i wiazy.

Deby byty w stowianskiej mitologii odpowiednikiem nordyckich jesionéw. Dab to drzewo
Peruna, wtadajacego piorunami. W oknach chat ktadziono wiec zoledzie, ktére mialy
strzec domostwa. Poniewaz pochodzily z drzewa poswieconego Perunowi ludzie wierzyli,
iz ten nie uderzy w ich dom. Pod debami sktadano ofiary, w ich kregach sie modlono

Obok okazatego debu w parku ros$nie grab.

- Ten grab moze liczy¢ 250 lat. Ma znacznie ciasniejsze stoje od debu, to bardzo twarde drzewo.
Robiono z niego bron, narzedzia rolnicze, najlepszy wegiel drzewny - mowi.

Znaczenie meskich bogéw rosto w czasach niepokoju, zenskim z czasem coraz czesciej przypisywano
zte, demoniczne cechy.

- Te zmiany wynikaly z coraz silniejszej dominacji patriarchatu - Anna wzdycha i podchodzi do
kolejnego drzewa. Przyglada sie liSciom. - Tutaj mamy lipe drobnolistna. Drzewo symbolizujace
boginie Matke Mokosze. To drzewo kobiet. Przychodzily pod jej konary, by powierzy¢ swoje smutki,
czesto tez pod lipami pracowaty. Co ciekawe, kojarzac Matke Boska z lipami, w Sredniowieczu
obsadzano nimi koscioty. Ich kora ma lecznicze wlasciwosci, zawiera substancje antybakteryjne,
antywirusowe. Dlatego dobrze mie¢ deske do krojenia z lipy, bo sie sama odkaza.

Idziemy dalej przez park. Wsrod drzew wije sie bluszcz - w tradycji indoeuropejskiej zwigzany ze
$miercig.

Dalej topole. Wsrdd nich jedna szczegolna - osika. Jej liScie drza, chociaz wydaje sie, ze nie ma
wiatru. Sprawia to ich specyficzna budowa. Na dtugim ogonku jest cienka blaszka. To forma obrony
przed gasienicami. Niewyczuwalny dla nas podmuch wiatru wprawia je w drzenie, aby straci¢ z liscia
roslinozerce. Dawniej wierzono, ze osika wyczuwa zte moce. Dlatego robiono z jej drewna kotki,
ktorymi przebijano wampiry, czyli zmartych, ktérych podejrzewano, ze wyjda z grobu w
przerazajacej formie, aby pi¢ ludzka krew lub dreczy¢ ludzi. Stowianie preferowali kotki z debu, lipy
czy tez rézane.

Na szczycie nadbrzeznej skarpy rosng brzozy. Troche rachityczne.

Stowianie wierzyli, ze to dziewczyny, ktore mtodo zmarly. Bogowie zaklinajac je w
drzewa, dawali szanse, aby mogly chociaz raz przezy¢ dtuzsze zycie. Zywotnosé brzéz
jest krdtka 60, 80 lat. Stowianie niechetnie wycinali brzozy. Wierzono w ich moc. Z gatezi
robiono miotty, ktore z chat wymiataly nie tylko piasek, ale i zte moce. Gdy kobiety
rodzily, w progu domu i w oknach ktadziono ich gatazki. Wszystko, aby dziwozony i



mamuny nie mogty porwac¢ dziecka. No i wiadomo, Ze najlepsze miotly do latania byly z
brzoz.

Sposrdd drzew dobiega krzyk dziecka. Odruchowo odwracamy sie. Maluch biegnie za starszym
bratem. Chtopcy pedza z gorki w kierunku mostu przy patacu. Z jednej strony staw, z drugiej, w dole
rzeka. Niebezpieczne miejsce...

- W stojacej wodzie mieszkaly wodniki, w plynacej rusatki. Wie pan jak pozna¢ wodnika? - pyta nasza
przewodniczka. - Czasem wodnikowi nudzito sie siedzenie w stawie. Dlatego wybierat sie do
karczmy. Tam swawolil. Miat gest. Lubil wypi¢ w zacnym towarzystwie. Gdy zostawial mokre Slady,
niezaleznie czy szed! boso, czy w butach, to wiadomo, ze wodnik. Trzeba byto zdzieli¢ go ktonica -
dodaje.

Anna wybucha smiechem. Wierzenia w wodniki byly powszechne we wschodniej Polsce jeszcze do
potowy ubiegtego wieku. W miejscu wodopoju bydta sktadano wiec ofiare.

- Wodnik czasem potrafit z brzegu porwac¢ krowe, albo gorzej - dziecko, ktore pilnowalo wypaséw.
Dlatego, aby nie porywal, ukrecano kurze tepek, albo krélika mordowano i sktadano zwierzaka w
ofierze - wyjasnia.

W skierniewickim parku trzeba uwazac: w przeptywajacej przezen rzece zamieszkiwatla rusatka.

»Zgrzytam zebami, gdy stysze, jak ktos mowi Skierniewka. To Lupia! Od imienia rusatki,
ktora tu czczono.

To byty wodne demonice, ktore niewiernym mezom dostarczaty alibi, ale tez pannom pozwalaty
unikng¢ niechcianego matzenstwa.

- Gdy malzonek znikal, mégt sie wytlumaczy¢, ze rusatka go uwiodta. Na takie moce nie ma rady, bat
sie, ze straci zycie, wiec musiat powiedzie¢ ,tak” - wyjasnia Anna. - Natomiast, gdy zakochana
dziewczyna nie chciata wyjs$¢ za bogatego, ale starego sasiada, zostawiata za stodota upleciony przez
siebie wianek z kwiatdw i znikata ze wsi. To dyplomatyczne wyscie. Bogaty sasiad nie doznawat
afrontu. No, bo przeciez porwaly ja rusatki, zaczarowaty.

Maj to rusatkowy sezon. Wychodzity na brzeg i tanczyty wokét klonow jaworéw. To byly ich drzewa,
ktore rosna tez w skierniewickim parku.

- O, tam kwitnie czarny bez. To krzew rogatego boga podziemi Welesa. Wspoétczesna nauka
potwierdzilta niezwykle wlasciwosci bzu. Jego liscie wydzielaja szereg substancji, ktore przynosza
ulge w ciezkich chorobach drég oddechowych - opowiada.



Rogaty Weles w czasach chrzescijanskich zostat niesprawiedliwie zréwnany z biblijnym diabtem.
Jego dawni podwtadni, stowianskie zlosliwe, ale tez dos¢ poczciwe i latwe do wystrychniecia na
dudka demony Rokita i Boruta, zamieszkiwali jednak nadal wierzbowe dziuple na rozstajach drog.

Smutne wierzby, ztowieszcze olchy i magiczne leszczyny. R6zdzki z leszczyny odkrywaly,
co ukryte. Wrézono z lisci rzuconych na wode. Te drzewa i krzewy porastaly tereny,
ktorych Stowianie sie lekali. Na mokradlach zastona miedzy swiatami ludzi i demondéw
byta duzo ciensza, niz gdzie indziej. A na niebezpiecznej granicy trzeba byto szczegodlnie
uwazac¢, gdyz demony zawsze usitlowaly sie wydostac¢ z Nawii.

Stowianie znali ponad 80 zi6t broniacych przed ztem.

- O, tutaj... - Anna pochyla sie. - To krwawnik, zioto lecznicze. Jednak najwazniejszym zielem
Stowian byta bylica zwyczajna, ktéra nazwali matka wszystkich zidt. Zbierano ja w dzien
poprzedzajacy Nocy Kupaty. Suszono przy kupalnym ogniu. Bylice dodawano do lekéw, przyprawiono
nia jadto, zawieszano pod dachem, aby odstraszata zte moce. Zioto to ma miedzy innymi bardzo silne
dziatanie antybakteryjne. Mamy kilka gatunkéw bylic, jednym z nich jest piotun, z ktérego robiono
absynt. Nie bez przyczyny mtodopolscy poeci szukali w specyfiku natchnienia.

Wieczorem w najkrdtsza noc w roku (21-22 czerwca) rozpalano ogniska. Panny puszczaty wianki,
wylawiane z wody przez chtopcow.

- W tym obrzedzie nie byto przypadku. Wianki trafialy do odpowiednich oséb. Sktadaly sie z
magicznych roslin. Bylica byla jedna z nich. Wianki ozdabiano swiecami, nie po to, aby tadnie
wygladaly i byly widoczne z daleka, ale by ogien utagodzit wode, czyli Zywiot, przed ktérym
Stowianie czuli respekt - opowiada przewodniczka po magicznym parku w Skierniewicach.

Para reszte nocy spedzata razem, poszukujac kwiatu paproci. Tyle, ze te rosliny - zgodnie z
obowigzujaca wiedza - kwiatow nie maja.

- Chodzi o to, aby szukac tego, co nie istnieje, siega¢ po niemozliwe. Najwazniejsze jest samo
szukanie - méwi wyraznie rozbawiona przewodniczka i dodaje: - Dlatego parom szukanie kwiatu
zajmowato cata noc.

Moc glogu i jarzebiny

W czasie spaceru po skierniewickim parku nie natkneliSmy sie na gtogi, lecz dla ludow
indoeuropejskich miaty ogromne znaczenie magiczne. Druidzi robili z nich swoje laski. Z



kolei korale z jarzebin odstrasza¢ mialy zte moce. Zawigzywano je na raczce dziecka, nosity
je rowniez mtode dziewczyny.

Zrédlo: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/35886-w-parku-mieszkaja-bogowie



