Sos z cuKkinii i papryki
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Skladniki: 2 kg cukinii, 5 papryk czerwonych, 1/2 kg cebuli, 2 szklanki cukru, 1 szklanka octu, 8
zabkow czosnku, 2 stoiczki koncentratu pomidorowego po 190 g, 250 g pikantnego keczupu, 1
tyzeczka pieprzu, 1 tyzeczka papryki stodkiej, 1 tyzeczka papryki ostrej, 2 tyzeczki suszonej bazylii.

Wykonanie: Cukinie obraé, wydrazy¢ nasiona i pokroi¢ na mate kawatki. Cebule obrac i pokroi¢ w
plasterki. Papryki umy¢, wycia¢ nasionka i pokroi¢ w cienkie paseczki. Posypa¢ sola, wymieszac.
Przykry¢ i odstawi¢ na 5 godzin.

Do garnka dodac¢ cukier, ocet, przecier, keczup, pieprz, obie papryki i bazylie. Calos¢ zagotowac. W
duzym garnku umiesci¢ warzywa, razem z woda, powstala z warzyw. Gotowac, az warzywa beda
prawie miekkie. Potem doda¢ przygotowany sos i gotowac jeszcze 30 minut, od czasu do czasu
mieszajgc. Zmiksowac blenderem na gtadka mase.

Stoiczki napelni¢ sosem i pasteryzowac okoto 30 minut.
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