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Jest nowy Klub Seniora w Mszczonowie
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W Mszczonowie ruszyt kolejny Klub Seniora, to tego przy Jezynowej dotaczyt klub na parafii pod wezwaniem Swietego Ojca Pio. (Klub Seniora)

Po pandemicznej przerwie w czerwcu w cotygodniowym wymiarze godzin wracaja do
aktywnosci kluby seniora w Mszczonowie. Do tego funkcjonujacego na osiedlu Péinoc przy
ulicy Jezynowej dolaczyl kolejny znajdujacy sie na plebanii u ksiedza Stawomira Tulina.

W zajeciach w kazdym klubie bierze udziat po dziesie¢ osob.

To doskonata odskocznia dla seniorow, ktorzy sa aktywni i nie musza spedzac czasu w swoich
domach.

W klubach sa zajecia plastyczne, warsztaty, spotkania z ciekawymi gosci, miedzy innymi policjantem,
ktory zwraca uwage na oszustow i metody ich dzialania. Niestety seniorzy sa grupa szczegodlnie
narazona na takie przestepstwa.

Na plebanii w ramach projektu unijnego zostaly wyremontowane pomieszczenia, jest aneks
kuchenny, duzy hol, swietlica z telewizorem, seniorzy maja dostep do Internetu. W klubie jest takze
specjalne krzesetko, ktore stuzy osobom z niepelnosprawnosciami w poruszaniu sie, to rodzaj windy



dla seniorow.

Teraz zajecia w klubach sa jeszcze nieco okrojone, na plebanii odbywaja sie w poniedziatki od
godziny 10 do 13, we wtorki od 10 do 13, w czwartki od 14 do 17. Od czerwca bedzie to juz
catotygodniowa oferta, po cztery godziny dziennie.

- Stawiamy na warsztaty, wyjazdy, rowniez do miejsc kultu religijnego, staramy sie wstuchiwa¢ w
glosy i oczekiwania naszych senioréw - mowi kierownik klubu Monika Kubiak.

Dla seniordw zajecia sq odskocznig od codziennosci, wielu z nich nie wyobraza sobie, zeby klubu
mogto nie by¢.

Pomieszczenia przy ulicy Jezynowej takze zostaly wyremontowane.
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