Omlet

data aktualizacji: 2021.06.07 autor: Redakcja

Sktadniki:

*5jaj

2 tyzki posiekanego estragonu

po 1 tyzce posiekanego szczypiorku i natki

1/2 tyzeczki soli

1/4 tyzeczki pieprzu

2 tyzki masta


http://przepisy.magazyn-kuchnia.pl/przepisy/skladniki/158218707/jajko/p

e ok 15 dag sSwiezego twarozku koziego

Sposob przygotowania:

Wymieszaj trzepaczka jajka z ziotami, solg i pieprzem. Na patelni rozgrzej potowe masta, wlej potowe masy
omletowej, smaz, az spdd sie przyrumieni, a powierzchnia bedzie galaretowata. Posyp potowa
pokruszonego koziego serka. Przykryj patelnie i smaz, az jajka sie zetna. Analogicznie przygotuj drugi
omlet. Podawaj od razu po przygotowaniu.

Do omletu mozna wrzuci¢ listki zblanszowanego szpinaku albo oliwki.

Zrédto: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/38785-omlet


http://przepisy.magazyn-kuchnia.pl/przepisy/skladniki/160470799/ser+kozi/p

