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Jajecznica z fasolka szparagowa

data aktualizacji: 2021.06.09 autor: Redakcja

Sktadniki:

400 g fasolki szparagowej

50 g masta

1 mata cebula

5 jajek

natka pietruszki

sl, pieprz

Sposdéb przygotowania:

Fasolke gotujemy do miekkosci. Na masle przesmazamy drobno posiekang cebule. Kiedy sie zeszkli,
wlewamy roztrzepane jajka. Smazymy, az bedg lekko Sciete, dodajemy fasolke, mieszamy. Podajemy
posypane natka pietruszki, letnie lub zimne.



Dla urozmaicenia mozna dodac:

1-2 chili drobno posiekane
3 zabki czosnku, posiekane
1 $redni pomidor, drobno posiekany.

Zrédto: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/38799-jajecznica-z-fasolka-szparagowa



