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Grillowana cukinia
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Skladniki:

e Cukinia

3 zabki czosnku
Oliwa

e Pieprz

e Sol

Umyj dokladnie cukinie i pokrdj w plastry o grubosci okoto 2 cm. Do oliwy z oliwek dodaj
przecisniety przez praske czosnek i Swiezo mielony pieprz. Wczesniej delikatnie posol cukinie. Wt6z
cukinie do marynaty i wstaw do lodéwki na ok. godzine. P o wyjeciu z lodowki mozna grillowac.

Zrédlo: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/38854-grillowana-cukinia



