Fala uderzeniowa i krioterapia w rawskim szpitalu
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Pacjenci rawskiego szpitala sw. Ducha beda mogli korzystac¢ z nowego urzadzenia. Z
powiatowego budzetu obywatelskiego zostanie zakupiony aparat - fala uderzeniowa. W
kolejce czeka kolejny - do krioterapii.

Czym jest fala uderzeniowa? Fala uderzeniowa ma za zadanie dostarczy¢ energie z fali akustyczne;j
do organizmu. Proces ten zachodzi dzieki specjalnej gtowicy, ktora przytozona do skéry emituje fale.
Gdy energia dotrze do wnetrza ciala, pozytywnie wplywa na zmiany chorobowe w réznych
warstwach skory i tkanek.

- Fala uderzeniowa eliminuje b6l. W nieinwazyjny sposéb stymuluje btony komérkowe oraz
zakonczenia nerwowe - wylicza Malgorzata Leszczynska, dyrektor szpitala w Rawie Mazowieckiej. -
Pobudza tez metabolizm. Dzieki fali uderzeniowej krazenie krwi przebiega duzo sprawniej. Ponadto
poprawie ulega produkcja kolagenu. Fala uderzeniowa redukuje blizny i rozstepy

Wedtug specjalistow zabieg z wykorzystaniem fali uderzeniowej zmniejsza napiecie miesniowe,
dzieki czemu po zabiegu czujemy sie rozluznieni i zrelaksowani.



Aparat zostanie zakupiony jeszcze w tym roku. Zostanie sfinansowany z powiatowego budzetu
obywatelskiego.

Na liscie rezerwowej znalazt sie natomiast zakup do szpitala aparatu do krioterapii. Urzadzenie
stosuje sie przede wszystkim w stanach zapalnych - takze przewleklych, przy réoznego rodzaju
bélach, nerwobolach. Krioterapia zalecana jest przy chorobach reumatycznych i zwyrodnieniowych
stawow, stanach pourazowych (w fazie naprawczej).

- Obydwa aparaty sa bardzo potrzebne i pomoga w rehabilitacji pacjentéw - méwi Malgorzata
Leszczynska. - Z mojej wiedzy wynika, Zze aparatu typu fala uderzeniowa nie posiada zaden podmiot
posiadajacy rehabilitacje, wiec bylibySmy pierwsi, ktorzy beda leczyé w ten sposob
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