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Usmiech gwiazdy filmowej (niemal) na zawolanie
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- Tlumacze moim pacjentom, ze skoro pot zycia potrafili zy¢ zakrywajac usta, czas potrzebny na leczenie nie zrobi duzej réznicy. A efekt? Tu
telewizja nie kltamie, pacjentki po zakoniczonym leczeniu wygladaja nawet o kilkanascie lat mlodziej - méwi dr Jakub Janicki, specjalista implantolog.

Wyobraznie i oczekiwania pacjentow pobudzaja programy reality show, w ktorych
nieszczesnik wchodzi do gabinetu bez zebéw, by na koniec odcinka usmiechnac sie rzedem
snieznobialych zebow. W zyciu potrzeba cierpliwosci.

Pacjenci zartuja, ze implantolodzy odbieraja chleb filmowcom, w kazdym razie tym, ktorzy tworza
komedie. Wspoétczesnie tak wazny rekwizyt, jak szklanka ze sztuczna szczeka odchodzi do lamusa.
Skoro jest mozliwosé, wolimy miec¢ zeby na state.

- Faktycznie lepiej zachtysnqc¢ sie wodq, w ktdrej ptywa cytrynka a nie szczeka tesciowej. A zupetnie
powaznie - nie ma jak wtasne zeby, a jesli juz garnitur zmieniac¢ to tak, by nie trzeba byto go
wyciggac przed snem - przyznaje lek. dent. Jakub Janicki.

Decydujac sie na implanty pacjenci sa na wszystko gotowi poza informacja: ,na efekt trzeba
poczekac”.

- Trzeba miec¢ swiadomos¢, na czym polega implantacja. Niektdrzy robig tzw. natychmiastowe
obcigzenie, sam kilka razy stosowatem tq metode, ale chce zastrzec - nie jestem jej zwolennikiem.
Pacjent musi mie¢ swiadomos¢, ze zbyt szybkie obcigzenie implantu zwieksza ryzyko nie przyjecia
sie go - méwi wspdtwlasciciel przychodni JaniDent w Skierniewicach.



Jeszcze do niedawna, kiedy straciliSmy wszystkie zeby, byliSmy skazani na protezy ruchome
catkowite. Natomiast dzieki rozwojowi nowoczesnych technik w stomatologii coraz czesciej stosuje
sie odbudowy wszystkich zebow na implantach.

- Dzieki wszczepieniu szesciu (dolna czes¢ szczeki) lub osmiu (gora) implantéw dentysta moze
wykona¢ naturalne uzupetnienie catej szczeki w postaci mostu porcelanowego - méwi implantolog.

Niekiedy wykonuje sie protezy w tzw. technice all on four. Sa one oparte na czerech implantach i
ufiksowane w jamie ustnej na state. Wyjmowane sa tylko podczas kontrolnych wizyt u dentysty.

Gléownym przeciwwskazaniem do zabiegu wstawienia implantéw jest brak kosci do prawidtowego
wszczepienia implantu.

- Aktualnie jednak mamy wiele metod odbudowy i regeneracji kosci. Przeciwwskazania zdrowotne
przy odpowiednim przygotowaniu pacjenta nie uniemozliwiajq prawidtowej i skutecznej implantacji.
U 0sob chorych na cukrzyce, osteoporoze oraz choroby zwiqzane z zaburzeniem krzepniecia krwi
konieczne jest zachowanie duzej ostroznosci i wdrozenie wtasciwych procedur zapewniajgcych
bezpieczeristwo podczas zabiegu chirurgicznego. Bezpieczng implantacje mozna wykonac
praktycznie u wiekszosci pacjentow - podkresla lekarz.

Z hollywoodzkim usmiechem pacjent czuje sie fantastycznie, wraca pewnos$¢ siebie, walory
estetyczne po zakonczonym leczeniu robig ogromne wrazenie.

- Wielu pacjentow musi sie przyzwyczaic jeszcze do jednego - nowej twarzy, ktora wyraznie
mlodnieje. Zwlaszcza panie doceniajq efekty leczenia - napieta skora na policzkach, ktory zapadty sie
pod bezzebnq szczekq potrafi odjq¢ wiele lat - podkresla implantolog.
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