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Rokrocznie w Polsce tonie kilkaset osób. W ubiegłym roku w wodzie życie straciło 460 osób.
Przeważająca większość z nich to mężczyźni – aż 418. Najwięcej ofiar to osoby powyżej 50.
roku życia. Często w grę wchodzi niestety alkohol. Mimo regularnie powtarzanych
przestróg, aż 117 osób przed utonięciem spożywało alkohol.

W 2020 roku do utonięć najczęściej dochodziło w rzekach (118 przypadków) i jeziorach (111
przypadków). W większości przypadków przyczyną była kąpiel w miejscu niestrzeżonym. Z kolei
najrzadziej do utonięć dochodziło w morzu; w minionym roku było to 25 osób, co stanowiło niecałe
5,5% wszystkich ofiar.

Najwięcej niebezpiecznych miejsc jest w subregionie ostrołęckim (25 czarnych punktów) i w
Warszawie (22 czarne punkty). Następne w kolejności są subregiony: ciechanowski (21 czarnych
punktów), radomski (17 czarnych punktów), siedlecki (17 czarnych punktów), żyrardowski (8
czarnych punktów), warszawski zachodni (8 czarnych punktów), płocki (5 czarnych punktów) i
warszawski wschodni (2 czarne punkty).

Rzeczniczka prasowa mazowieckiego urzędu marszałkowskiego Marta Milewska



poinformowała, że w 2021 r. na terenie Mazowsza doszło do 38 utonięć.

"Dla porównania w 2020 r. w naszym regionie utonęło 58 osób, co oznacza, że mamy do
czynienia z tendencją spadkową. Najczęstszą przyczyną utonięć są brawura,
lekkomyślność oraz alkohol. Poza tym często wypoczywający nad wodą zapominają o
podstawowych zasadach bezpieczeństwa i korzystają z dzikich kąpielisk, które nie są do
tego przeznaczone" - przekazała rzeczniczka.

Miejsca niebezpieczne oznakowane są tzw. czarnymi punktami wodnymi. Przed kąpielą w
takich miejscach i jej zgubnymi skutkami ostrzegają charakterystyczne czarno-żółte tablice.

Tablice są zawsze ustawione w widocznym miejscu. Ich forma jest prosta i czytelna. Czarno-żółta
kolorystyka gwarantuje dobrą widoczność, natomiast minimalistyczna grafika zapewnia ich
czytelność.

Uważajcie na siebie i chrońcie swoich bliskich, bo woda bywa zdradliwa.
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