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Dzięki tej przestrzeni uczniowie nie są tak mocno narażeni na hałasy, mogą się wyciszyć, w
spokoju zająć się np. czytaniem, czy szybkim powtórzeniem materiału przed kartkówką.

Poziom hałasu podczas przerw często dochodzi nawet do 100 decybeli. To natężenie porównywalne
do „atmosfery” panującej w fabryce.

Pierwsza strefa ciszy w Mszczonowie powstała w szkole podstawowej. Powstał on głównie z myślą o
uczniach z autyzmem, które są bardzo wrażliwe na wszelkie bodźce.

 

Obserwujemy, że coraz więcej dzieci potrzebuje pomocy, dlatego mamy w szkole dla nich specjalne
pomieszczenie – mówi Ewa Zabłocka, wicedyrektor w szkole podstawowej. – Trafiają tam dzieci z
różnymi dysfunkcjami i orzeczeniami o specjalnych potrzebach kształcenia. Zdarza się bowiem, że
dziecko  potrzebuje  wyciszenia,  jest  nadpobudliwe,  dzieje  się  z  nim  coś  niedobrego,  wówczas



kierujemy je  do pokoju wyciszeń.  Zawsze uczniowi towarzyszy specjalista,  wykonują tam różne
ćwiczenia – zwraca uwagę wicedyrektor.

 

Obok pokoju ciszy, do dyspozycji uczniów w podstawówce jest też sala integracji sensorycznej.

 

Jesteśmy w programie unijnym „Dostępna szkoła”, likwidujemy wszelkie bariery – mówi Ewa
Zabłocka.
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