Dom Dziennego Pobytu juz gotowy. Otwarcie 10 maja
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Z pobytu w placéwce, poki co, korzysta pieciu senioréw, docelowo moze przebywac ich tu
20.

Kuchnia, jadalnia, lazienki, pomieszczenia dla terapeutow, pokdj dzienny do odpoczynku
oraz pracownia do spotkan i rozrywki. Do tego pracownia gimnastyczna z drabinkami i
rowerkami do ¢wiczen. Wszystko juz gotowe! Wielkie otwarcie Domu Dziennego Pobytu
odbedzie sie 10 maja.

Siedziba placéwki znajduje sie w miejscowosci Gaba pod Mszczonowem i jest czynna od poniedziatku
do piatku w godz. 7 - 17, a jej podopieczni moga korzystac¢ z oferty DDP bezplatnie.

Placowka zapewnia osobom starszym opieke w ciagu dnia oraz ciekawe, aktywizujace



zajecia, warsztaty - mowi Monika Malczak, dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w
Mszczonowie, pod skrzydtami ktérego placdwka funkcjonuje. - W tej chwili mamy
zgtoszonych 5 oséb, ktére przywozone sa do placéwki przez najblizszych - dodaje.

Budynek pochodzi z zasobéw gminnych. Miescito sie w nim pogotowie opiekuncze z miejscem dla
ofiar przemocy w rodzinie, a przez ostatnich kilka lat stat pusty. Na potrzeby DDP zostat gruntownie
wyremontowany i dostosowany do potrzeb oséb niepelnosprawnych.

Przewidujemy mndstwo atrakcyjnych zajeé¢ dla senioréw takich jak: gimnastyka
usprawniajaca, kinezjologia edukacyjna (gimnastyka mézgu), rehabilitacja, réznorodne
warsztaty tematyczne - manualne, umuzykalniajace. Bedzie dziato sie naprawde duzo,
planujemy wej$S¢ w porozumienie z biblioteka miejska, by udostepniata naszym
pensjonariuszom ksiazki, ale tez chcemy uruchomic¢ spotkania filmowe i wyswietla¢ w
placowece filmy z tych lat, ktdre seniorzy znaja i pamietaja.

Jesli kto$ z pensjonariuszy poczuje, ze ma gorszy dzien, bedzie mdgt skorzysta¢ z pokoju
wytchnien, gdzie bedzie mozna usias¢ wygodnie w fotelu, a nawet potozy¢ sie i odpoczac
- informuje Monika Malczak.

Na miejscu pensjonariusze maja zapewnione $niadania oraz obiady, dowozone z cateringu.

Dyrektor CUS informuje, ze z oferty DDP moga korzysta¢ mieszkancy gminy Mszczonéw
powyzej 65 roku zycia, rowniez osoby niepelnosprawne, ale samodzielnie funkcjonujace.

Budynek dalej pozostanie w zasobach gminy Mszczonéw, dyrektor marzy jednak, by w przysztosci
Dom Dziennego Pobytu stat sie jednostka samodzielna.

Dom Dziennego Pobytu powstat w ramach projektu ,Centrum Ustug Spotecznych w gminie
Mszczonéw” ze srodkow Unii Europejskiej. Oficjalne otwarcie Domu odbedzie sie 10 maja o
godz. 13.00.

Wciaz trwaja zapisy do DDP

Centrum Ushlug Spolecznych, ul. Grojecka 45, 96 - 320 Mszczondw, tel. 46 857
12 73 lub 665 513 060.

Zdrowe spotkanie

Centrum Ustug Spotecznych jest organizatorem 27 maja pikniku pod hastem: ,Zdrowe
spotkanie z Centrum Ustug Spotecznych i Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw”.



Wydarzenie odbedzie sie w parku miejskim w Mszczonowie.
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