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Byly maz nie moze zada¢ zmiany nazwiska po rozwodzie

data aktualizacji: 2023.05.10 autor: Joanna Chrostowska, radca prawny

Taki wniosek plynie z wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 6 sierpnia 2019 roku.
Sprawa zostala wytoczona przez mezczyzne, ktory po rozwodzie domagat sie, by jego byla
Zzona zmienila nazwisko na nazwisko rodowe, powolujac sie na ochrone swoich débr
osobistych.

Sad przyznal, ze nazwisko stanowi dobro osobiste cztowieka oraz, ze ten, czyje dobro osobiste
zostaje zagrozone cudzym dziataniem, moze zada¢ zaniechania tego dziatania, chyba zZe nie jest ono
bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on takze zadac, azeby osoba, ktéra dopuscita sie
naruszenia, dopeita czynnosci potrzebnych do usuniecia jego skutkéw, w szczegdlnosci azeby
ztozyta oswiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie.

Jak czytamy w uzasadnieniu wyroku, w momencie zawierania zwigzku matzenskiego kierownik
urzedu stanu cywilnego zapytuje mezczyzne i kobiete, czy zamierzaja zawrzec ze soba malzenstwo, a
gdy oboje odpowiedza na to pytanie twierdzaco wzywa ich do ztoZenia oswiadczen o wstapieniu w
zwigzek matzenski oraz oswiadczen w sprawie nazwisk matzonkdéw i ich dzieci. Tres¢ ztozonych
oswiadczen okresla jakie nazwiska beda nosi¢ matzonkowie i ich dzieci pochodzace z tego



malzenstwa. Po ztozeniu oswiadczen co do nazwisk noszonych przez matzonkéw po zawarciu
malzenstwa i umieszczeniu tych oswiadczen w akcie matzenstwa matzonkowie uzyskuja nazwisko,
ktore stanowi dobro osobiste obojga malzonkéw i podlega ochronie prawnej. Oznacza to, ze zaréwno
maz, jak i zona sa tak samo uprawnieni do noszenia nazwiska, co do ktérego zlozyli oSwiadczenie w
dacie zawierania matzenstwa.

Zmiana nazwiska po rozwodzie zostata uregulowana Kodeksie rodzinnym i opiekunczym, ktory
stanowi, ze w ciagu trzech miesiecy od chwili uprawomocnienia sie orzeczenia rozwodu matzonek
rozwiedziony, ktéry wskutek zawarcia matzenstwa zmienit swoje dotychczasowe nazwisko, moze
przez oswiadczenie ztozone przed kierownikiem urzedu stanu cywilnego lub konsulem powréci¢ do
nazwiska, ktdre nosit przed zawarciem matzenstwa.

Przepis powyzszy daje mozliwos¢ matzonkowi rozwiedzionemu powrotu - w okresie trzech miesiecy
od chwili uprawomocnienia sie wyroku rozwodowego - do dawnego nazwiska, jednak jedynie
wskutek jego dobrowolnej decyzji i w zadnym wypadku nie stanowi podstawy do nakazania mu
zmiany nazwiska. Jezeli byly matzonek postanowi, ze pozostaje przy nazwisku jakie uzyskatl przez
zawarcie matzenstwa, brak jest srodkéw prawnych, aby zmusi¢ go do zmiany nazwiska na to noszone
przed zawarciem zwigzku matzenskiego.

W ocenie sadu powdd nie wykazal, azeby fakt noszenia przez byta zone jego nazwiska naruszat jego
dobra osobiste, takie jak czes¢, dobre imie, czy wizerunek. Powdd poprzestat jedynie na
gotostownych twierdzeniach, niepopartych zadnymi dowodami. W konsekwencji uznano, ze nie
doszto do naruszenia dobr osobistych powoda na skutek postugiwania sie przez jego zone
nazwiskiem matzenskim, bowiem nie wykazano zadnych okolicznosci, ktére wypeialyby przestanki
przepiséw dotyczacych naruszenia dobr osobistych.

Co wiecej, sad podzielit argumentacje pozwanej, iz nie chciata i obecnie nadal nie chce zmieniaé
nazwiska, gdyz optuje za tym, aby corka stron nazywata sie tak samo jak ona, by oszczedzic jej
przykrosci, jakie mogtyby spotkaé ja w zyciu codziennym.

Sad wskazat ponadto, ze brak jest regulacji prawnej, ktéra umozliwiataby nakazanie bytemu
matlzonkowi zmiany nazwiska. Wprawdzie rozwo6d powoduje ustanie wiezoéw rodzinnych i
majatkowych pomiedzy matzonkami, ale w orzecznictwie Sadu Najwyzszego jednoznacznie
wskazano, iz byty maz nie moze domagac sie odebrania swojej bytej zonie prawa do nazwiska
nabytego przez matzenstwo, jako ze kodeks rodzinny i opiekunczy takiej mozliwosci nie przewiduje.
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