Warsztaty motywacyjne

data aktualizacji: 2023.08.09 autor: Redakcja

CLYM
ROZNI SIE
SAMOOCENA
0D POCZUCIA
WEASNE)
WARTOSCI?

Mszczonowski Osrodek Kultury jest organizatorem warsztatéow motywacyjnych. 16 sierpnia
odbedzie sie spotkanie pod hastem ,Podréz do wlasnych marzen i zycia w zgodzie ze soba”.

Warsztaty poprowadzi Katarzyna Kazmierczak, psycholog spoteczny, coach, trener biznesu,
psychoedukatorka.

Warsztaty to przyjazne, mite spotkanie, podczas ktdrego nawiazemy kontakt z naszymi
wewnetrznymi dzieémi, lepiej zrozumiemy swoje zachowanie oraz zanurzymy sie w naszych gteboko
skrywanych marzeniach - zapowiada Katarzyna Kazmierczak.

Warsztaty dla uczestnikow sa bezptatne. Poczatek o godz 16.
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