Nowa jakosS¢ pomocy
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Zajecia rehabilitacyjne, spotkania z dietetykiem i logopeda, grupa wsparcia dla rodzicow -
ponad 320 mieszkancow gminy Mszczonow, tylko w pierwszym poétroczu tego roku,
skorzystalo z oferty wsparcia realizowanej w Centrum Ushlug Spotecznych. - Projekt pomogt
w zmianie postrzegania pomocy spolecznej - przekonuje Monika Malczak, dyrektor CUS.

Do konca pazdziernika potrwa dwuletni projekt, dzieki ktéremu w Mszczonowie powstato Centrum
Ustug Spotecznych, ktérego gtownym celem byto zwiekszenie dostepu do zintegrowanych ustug
spotecznych. Program zostal opracowany w oparciu o przeprowadzona w listopadzie 2021 roku
,Diagnoze obecnego stanu swiadczenia ustug spotecznych w gminie Mszczonow”, ktéra pozwolila
okresli¢ potrzeby mieszkancow w tym zakresie. Ustugi, z ktérych od dwdch lat korzystaja mieszkancy
podzielono na trzy pakiety: rodzinny, pomocowy i dziatania wspierajace. To wsparcie skierowane
zarowno do najmtodszych, jak i najstarszych, rodzin i samotnych.

Projekt pomdgt w zmianie postrzegania pomocy spotecznej - méwi Monika Malczak, dyrektor CUS w
Mszczonowie. - Swiadcza o tym liczby. Z ustug spotecznych od stycznia do czerwca tego roku



skorzystato 327 0s6b, co warto nadmieni¢, 90 procent z nich, to osoby, ktore nigdy wczesniej nie
korzystaly ze swiadczen pomocy spotecznej. To swiadczy tez o tym, Ze mieszkancy sa bardzo otwarci
na roznego rodzaju inicjatywy.

Dzieci i mtodziez korzystaja z zaje¢ z logopeda, optometrystq, rehabilitantem, terapeuta zajeciowym.
W pierwszym poétroczu z projektu sfinansowano tacznie 431 godzin zaje¢ w poradni specjalistycznej.
Mieszkancy w wieku 19-60 lat mogli umowic sie na wizyte u dietetyka i diabetologa, a osoby w wieku
60+ korzystaly z pomocy rehabilitanta.

W Klubie Malucha dla najmtodszych przewidziano zajecia z logopeda i nauczycielem jezyka
angielskiego.

Ciekawostka jest mieszkanie treningowe, czyli blok zaje¢ dla dzieci i rodzin.

Zainteresowani mogli wzig¢ udziat w treningu kompetencji spotecznych, zyciowych i rodzicielskich,
treningu budowania relacji rodzinnych czy indywidualnym poradnictwie psychologicznym i tym
dotyczacym radzenia sobie ze stresem i agresja.

Dla rodzin przewidziano tez dziatania terapeutyczne - logopedie, terapie reki, terapie pedagogiczna,
integracje sensoryczna, gimnastyke korekcyjna.

Jest tez pakiet ustug dla senioréw, m.in. Dzienny Dom Pobytu, specjalistyczne ustugi opiekuncze
(psycholog, rehabilitacja). W ramach CUS dziataja tez dwa kluby seniora, w ktorych na zajecia
(prowadzone piec¢ razy w tygodniu) przychodzi tacznie 20 osdb.

Projekt co prawda konczy sie w pazdzierniku, jednak bedzie kontynuowane specjalistyczne wsparcie
dla dzieci i mtodziezy - moéwi Monika Malczak. - Juz dostaliSmy srodki na kolejne dzialania
wspierajaco-terapeutyczne.

Utworzenie Centrum Ustug Spotecznych to nie tylko rozszerzenie pakietu ustug dla mieszkancéow,
ale tez doposazenie placowki w sprzet. Dziala m.in. w pelni wyposazona sala do terapii sensorycznej,
terapii zajeciowej dla dzieci.

Mamy tez wyposazone dwa gabinety rehabilitacyjne przy pl. Pitsudskiego 2, na tytach urzedu -
wylicza dyrektor CUS w Mszczonowie. - Doposazamy gabinety logopedyczne, a niedawno
zamontowali$my schodotaz w budynku przy ul. Groéjeckiej. ZakupiliSmy tez defibrylator i urzadzenie
do EKG w Domu Dziennego Pobytu. Chcemy, by sprzet byt naszym wktadem wtasnym do projektéw,
ktore bedziemy chcieli realizowac¢ w przysztosci.
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