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W Domu Dziennego Pobytu wciaz sa wolne miejsca
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(fot. CUS Mszczondéw )

W ciagu nieco ponad p6t roku dzialalnosci Domu Dziennego Pobytu w Gabie z oferty
skorzystalo jedenastu seniorow. Miejsc jest jednak wiecej, a nabor wciaz trwa. - Zachecamy
do odwiedzin, obejrzenia pomieszczen, zapoznania sie z grupa - mowi Ilona Lutomska z
Centrum Uslug Spotecznych. Pobyt w DDP jest bezplatny.

Z pobytu w placéwce obecnie korzysta pie¢ osob. Dom Dziennego Pobytu dziata od poniedziatku do
piatku w godzinach od 7 do 17. Miesci sie w parterowym budynku, dostosowanym do potrzeb o0sob z
niepelnosprawnosciami. W budynku, ktérego otwarcie po remoncie odbylo sie maju ubiegtego roku,
znajduje sie kuchnia, jadalnia, tazienki, pomieszczenia dla terapeutéw, pracownie, m.in.
gimnastyczna z drabinkami i rowerkami do ¢wiczen, pokdj dzienny i pomieszczenia dla terapeutow.

- Dom Dziennego Pobytu zostal przygotowany i wyposazony dla dwudziestu uczestnikéw - wylicza
Ilona Lutomska z Centrum Ustug Spotecznych w Mszczonowie. - Od poczatku jego dziatalnosci z
oferty skorzystato tgcznie jedenastu senioréw. Niektdrzy jednak, ze wzgledu na stan zdrowia nie
moga juz uczestniczy¢ w zajeciach.



Ustuga jest nieodptatna. Osoby przebywajace w placowce majg zapewnione wyzywienie. Jedynym
problemem, zwlaszcza dla samotnych senioréw, ktorzy chcieliby skorzystac z oferty DDP jest jego
lokalizacja. Uczestnicy musza dostac sie do Gaby na wtasna reke. Tych, ktérzy obecnie biora udziat w
zajeciach na miejsce dowozi rodzina.

Z oferty DDP moga korzysta¢ mieszkancy gminy Mszczonéw powyzej 65. roku zycia, rowniez osoby
niepelnosprawne, ale samodzielnie funkcjonujace.

Podopieczni na co dzien biora udziat w warsztatach, zajeciach gimnastycznych i zdrowotnych. W
DDP na state zatrudnione sq dwie opiekunki, nad samopoczuciem senioréw czuwa tez ratowniczka
medyczna. Jesli kto$ z pensjonariuszy poczuje, ze ma gorszy dzien, moze skorzystaé z pokoju
wytchnien, gdzie mozna usigs¢ wygodnie w fotelu i odpoczaé.

Wiecej informacji o ofercie Domu Dziennego Pobytu mozna uzyska¢ w Centrum Ustug Spotecznych i
pod numerami telefonu 46 857 12 73 wew. 23 lub 665 513 060.

- Zainteresowanych zachecamy, by odwiedzili placdwke, obejrzeli wyposazenie, zapoznali sie z
oferta. Osoby, ktdére korzystaja z zaje¢ sa zadowolone, ich rodziny rowniez - méwi Ilona Lutomska.
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