Coraz wiecej dzieci potrzebuje pomocy specjalistow
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Integracja sensoryczna, konsultacje z psychiatra, rehabilitacja wad postawy - prawie 60
dzieci korzysta ze wsparcia specjalistow w ramach kolejnego projektu realizowanego w
Centrum Uslug Spotecznych w Mszczonowie.

O tym jak trudno dostac sie obecnie na wizyte u psychiatry dzieciecego najlepiej wiedza rodzice,
ktorzy poszukuja specjalisty dla swojego dziecka. Na wiele zaje¢ trzeba dojecha¢ z Mszczonowa do
innego miasta. Nie dziwi wiec zainteresowanie, jakim cieszyla sie rekrutacja na kolejne ustugi
skierowane do najmtodszych mieszkancéw gminy, ktore sa realizowane w mszczonowskim Centrum
Ustug Spotecznych. Wystarczyto zaledwie kilka dni, by zamkna¢ listy uczestnikdéw zajec.

- Psychiatria dziecieca jest w zapasci w catym kraju, to nie jest jedynie nasz lokalny problem -
podkresla Ilona Lutomska z Centrum Ustug Spotecznych w Mszczonowie. - Terapii A. Tomatisa czy
integracji sensorycznej na lokalnym rynku réwniez jest bardzo mato. Podobny problem jest z
dostepem do rehabilitacji. Co prawda wiemy, ze podobne zajecia sa realizowane w szkole czy
przedszkolach, jednak moce przerobowe tych instytucji w pewnym momencie sie koficza. Tymczasem



dzieci z orzeczeniami jest coraz wiece;j.

Z zajec ze specjalistami do konica roku skorzysta 57 dzieci. Zaplanowano m.in. 260 godzin spotkan z
logopeda, 511 godzin integracji sensorycznej, 70 godzin terapii wedtug metody A. Tomatisa, z ktorej
skorzysta 5 dzieci. Gimnastyka korekcyjna odbywa sie w dwoch piecioosobowych grupach (facznie
72 godziny zajec¢). Rehabilitacja wad postawy (210 godzin) to juz zajecia indywidualne.

wyimek

Na liscie ustug znalazt sie grupowy trening zastepowania agres;ji (36 godzin). Tyle samo czasu
przewidziano na indywidualne konsultacje psychiatryczne.

Kazda z tych terapii prowadza specjalisci, ktorzy posiadaja do tego odpowiednie uprawnienia.

Rodzaje terapeutycznych spotkan wybrano nieprzypadkowo. Pod koniec listopada 2021, na potrzeby
projektu, w ramach ktérego m.in. powstalo Centrum Ustug Spotecznych przeprowadzono diagnoze
potrzeb i potencjatu lokalnej spotecznosci.

- Diagnoza wskazata nam kierunki, w ktérych musimy podazac¢. Wiemy, ze wlasnie te a nie inne
ustugi sa potrzebne mieszkancom - méwi Ilona Lutomska. - Potwierdzily to ankiety zaréwno
poczatkowe, jak i konicowe, jakie zebraliSmy podczas realizacji dwuletniego projektu.

Z nowej oferty zaje¢ korzystaja dzieci z orzeczeniami o niepelnosprawnosci, orzeczeniami (opiniami)
o potrzebie ksztalcenia specjalnego, po wstepnej diagnozie psychologiczno-pedagogicznej -
rozpoczynajace proces diagnostyczny lub z zaswiadczeniem lekarskim (wskazanie rehabilitacji wad
postawy) oraz ich rodzice lub opiekunowie.

Pierwszenstwo podczas rekrutacji miaty dzieci, ktore dotychczas nie korzystaty ze wsparcia CUS w
ramach ustug spotecznych.

Na razie zajecia sa finansowane w catosci z budzetu gminy. Ich taczny koszt to 260 tys. ztotych.
Pracownicy mszczonowskiego CUS licza jednak na dofinansowanie projektu z Funduszy
Europejskich dla Mazowsza. Jesli uda sie pozyskac¢ unijne wsparcie bedzie mozna zwiekszy¢ liczbe
0sob, ktore skorzystaja z bezplatnych spotkan ze specjalistami.
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