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W dniu 16 października, podczas obchodów Europejskiego Dnia Przywracania Czynności
Serca, społeczność Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Puszczy Mariańskiej aktywnie
włączyła się w akcję ratowania życia. Wszyscy uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy
szkoły wzięli udział w biciu rekordu w jednoczesnym wykonywaniu resuscytacji krążeniowo-
oddechowej.

Wydarzenie to było możliwe dzięki wsparciu zaproszonych gości: Straży Wojskowej z Jednostki w
Puszczy Mariańskiej, strażaków z Ochotniczej Straży Pożarnej w Michałowie, uczniów klasy
mundurowej wraz z opiekunem z Liceum Ogólnokształcącego w Puszczy Mariańskiej oraz
Młodzieżowej Drużyny Ochotniczej Straży Pożarnej w Michałowie. Pod okiem doświadczonych
ratowników, uczestnicy szkolenia mieli okazję doskonalić swoje umiejętności udzielania pierwszej
pomocy.

Inicjatywa ta miała na celu podniesienie świadomości na temat znaczenia szybkiej reakcji w
przypadku nagłego zatrzymania krążenia oraz propagowanie nauki podstawowych czynności
ratunkowych. Dzięki zaangażowaniu wszystkich uczestników, akcja zakończyła się pełnym sukcesem.



Organizatorzy wydarzenia, nauczyciele Barbara Stępień i Marian Strzemiński, podkreślają,
że umiejętność udzielania pierwszej pomocy to wiedza, która może uratować ludzkie życie.
Zachęcają wszystkich do regularnego uczestniczenia w szkoleniach i propagowania tej
ważnej idei.
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