Bank odmowil przez dlugi - jakie masz jeszcze opcje
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Zbyt wiele rat moze przekresli¢c wniosek kredytowy mimo statych dochodéw. Wyjasniamy, co zrobi¢ po odmowie banku i jak bezpiecznie
uporzadkowa¢ diugi. (fot.pexels)

»Decyzja negatywna", a pod spodem czasem dopisek: zbyt wysokie zaangazowanie w splate
biezacych zobowiazan. Po ludzku znaczy to tyle, ze bank uznal, iz masz juz za duzo dlugow,
zeby dolozy¢ kolejny.

To nie koniec drogi, cho¢ w pierwszej chwili tak wyglada. Odmowa z powodu zadluzenia
rozni sie od zwyklego ,nie" - mowi ci wprost, gdzie lezy problem. A skoro wiesz, gdzie
problem, wiesz tez, od czego zaczac¢. Ponizej opcje, jakie masz po takiej decyzji, od
najprostszej do ostatecznej.

Dlaczego to wlasnie dlugi przewazyly

Bank nie ocenia cie po wrazeniu. Liczy. Najwazniejsza liczba to udziat rat w twoim miesiecznym
dochodzie.



Kiedy sptacasz juz kilka zobowiazan, kazda kolejna rata podbija ten udziat. W pewnym momencie
przekracza granice, ktdra bank uznaje za bezpieczna, i wtedy pada odmowa - nawet jesli zarabiasz
przyzwoicie i pracujesz na stalej umowie. Sama wysoko$¢ pensji nie wystarczy. Liczy sie to, ile z niej
zostaje po ratach.

Druga sprawa to twoja historia w BIK. OpdzZnienia w splacie, otwarte windykacje, niesptacone
pozyczki - kazdy taki wpis obniza ocene punktowa i sam z siebie potrafi przesadzi¢ o decyzji.

Banki nie robia tego ze ztosliwosci. Ustawa o kredycie konsumenckim oraz Rekomendacja T Komisji
Nadzoru Finansowego nakladaja na nie obowiazek rzetelnej oceny zdolnosci kredytowej. Méwiac
prosciej: bank ma nie pozycza¢ komus, kto najpewniej nie sptaci. Odmowa bywa wiec nie tyle kara,
ile sygnatem, ze budzet jest napiety do granicy.

Zanim zlozysz kolejny wniosek

Najgorsze, co mozesz zrobi¢ zaraz po odmowie, to od reki klika¢ wniosek w nastepnym banku.

Kazde zapytanie kredytowe zostaje w BIK i na kilka miesiecy obniza twoja ocene. Kilka wnioskdéw w
krotkim czasie wyglada w systemie jak desperacja, a kolejne banki czytaja to tak samo. Zamiast
zwiekszac¢ szanse, seryjne wnioski je przekreslajg.

Zréb co innego. Popros bank o uzasadnienie - przy odmowie ma obowiazek wskaza¢ gtdwne
przyczyny i bazy, z ktérych korzystat przy ocenie. Potem zamo6w wtasny raport BIK i przejrzyj go na
spokojnie: czy wszystkie dtugi sa aktualne, czy nie wisi tam cos juz sptaconego, czy nie ma cudzego
zobowigzania wpisanego na ciebie. Bledy sie zdarzaja, a kazdy z nich zaniza ocene bez powodu.

Na koniec policz. Ile naprawde wplywa co miesiac, ile idzie na raty, co zostaje. Czasem ten rachunek
pokazuje to samo, co bank: obciazenie jest za duze i kolejny kredyt tylko pogtebitby ktopot. To
niewygodny wniosek, ale lepiej dojs¢ do niego przy kuchennym stole niz przy trzeciej chwilowce.

Kiedy problemem sa dlugi, rozwiazaniem bywa ich
uporzadkowanie

Jesli odmowa wynika z liczby zobowigzan, a nie z braku dochodu, kierunek jest odwrotny niz nowy
kredyt na biezace wydatki. Najpierw uporzadkuyj to, co juz masz.

Pierwsza droga to konsolidacja. f.aczysz kilka dtugow - karty, pozyczki ratalne, chwilowki - w jedno
zobowiazanie z jedna rata, zwykle nizsza od ich sumy, cho¢ roztozona na dtuzej. Zamiast pieciu
termindw w miesiacu pilnujesz jednego. Dziata pod warunkiem, Ze nowa rata jest realnie tansza i ze
w trakcie splaty nie doktadasz kolejnych diugow.

Problem w tym, Ze po odmowie z powodu zadluzenia zwykta konsolidacje tez bywa trudno dostac, bo
bank patrzy na te same wskazniki. Wtedy warto sprawdzi¢ oferty poza standardowa procedura.
Osoby z trudna historia i kilkoma zobowigzaniami na koncie czesto szukaja wsparcia u posrednikow,
ktorzy proponuja kredyt dla zadluzonych i oceniajq sytuacje szerzej niz sam bankowy algorytm. To
nie jest gwarancja finansowania i nie zwalnia z policzenia, czy rata sie spina - bywa jednak wyjsciem
tam, gdzie zwykly wniosek odpada juz na wstepnej selekcji.



https://specjaliscikredytowi.pl/kredyty-indywidualne/kredyt-dla-zadluzonych/

MOZE CIE ZAINTERSOWAC:

Czyszczenie czy wymiana? Dlaczego niesprawny zawor
EGR wymaga radykalnych i profesjonalnych rozwiazan

Czego unika¢ na tym etapie? Chwilowek i pozyczek pozabankowych o wysokim RRSO. Kuszg, bo
pieniadze sa od reki, a weryfikacja pobiezna. Tyle ze ich koszt najczesciej wpedza w petle, z ktorej
odmowa bankowa miata cie wyprowadzic.

Gdy samo laczenie rat nie wystarcza

Bywa, ze dlugdéw jest tyle, ze zadna nowa rata juz ich nie ogarnie. Wtedy szuka sie rozwiazan spoza
logiki kolejnego kredytu.

Mozesz negocjowac z bankiem restrukturyzacje - wydtuzenie okresu sptaty, zawieszenie rat na kilka
miesiecy, zmiane harmonogramu. Bankowi tez sie to optaca, bo egzekucja dtugu jest dla niego
kosztowna i niepewna. Inicjatywa musi jednak zwykle wyjs¢ od ciebie.

Od 2026 roku dziata tez restrukturyzacja zadtuzenia konsumenta - formalna sciezka porzadkowania
dtugéw osoby prywatnej, wczesniej dostepna gtownie firmom. A w sytuacjach naprawde bez wyjscia
zostaje upadtos¢ konsumencka: postepowanie sagdowe, po ktéorym sad moze umorzyc¢ czes¢ albo
catos¢ zobowigzan. To rozwigzanie ostateczne, z dlugoterminowymi skutkami, ale dla wielu osdéb
jedyny sposob, zeby w ogdle wyjs¢ z dlugow.

Od czego zaczac

Odmowa z powodu dtugéw nie zamyka drogi do kredytu. Pokazuje tylko, ze najpierw trzeba zajac sie
tym, co juz wisi na budzecie. Kolejnosc¢ jest zwykle ta sama: zrozum przyczyne, sprawdz BIK, odpusé
pochopne wnioski, a potem wybierz miedzy konsolidacja, restrukturyzacja a - w skrajnym wypadku -
oddluzeniem.

W kazdym z tych wariantéw pomaga rozmowa z kims, kto zna rynek i policzy to z toba na chtodno.
Bezptatna konsultacja z doradca albo posrednikiem kredytowym nie zdejmie z ciebie decyzji, ale
pokaze opcje, ktorych tatwo nie zauwazy¢ samemu, i uchroni przed kosztownym btedem.

MOZE CIE ZAINTERESOWAC:

Jak dobrac liczbe sekcji w rozdzielaczu, aby ogrzewanie
podiogowe dziatato bez zarzutu


https://eglos.pl/aktualnosci/item/45655-czyszczenie-czy-wymiana-dlaczego-niesprawny-zawor-egr-wymaga-radykalnych-i-profesjonalnych-rozwiazan
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