K9B w Skierniewicach. Z psami przez wode i przeszkody
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Ponad stu uczestnikoéw, wodne przeszkody i wspotpraca z psem. Relacja z K9B Poland nad Zalewem Zadebie w Skierniewicach. (fot. Anna Wojcik-
Brzezinska)

Pawel przyjechal z Kawka z Gdanska, dziewiecioletni Wolfram ze swoimi opiekunami z
Warszawy. W sobote 26 wrzesnia ponad stu uczestnikow sprawdzalo nad skierniewickim
Zalewem Zadebie, jak pokonywac¢ przeszkody we dwoje. Zaangazowane w K9B Poland
Stowarzyszenie ,, Zwierzecy Glos” przypominalo przy tym o psach, ktére wciaz czekaja na
wlasnego czlowieka.

Na tratwe trzeba bylo wejs¢ razem z psem, a potem przeprawié sie przez wode. Na trasie czekaty
kolejne przeszkody, wsrdd nich zbiorniki wypetione woda. Trasa wokot zalewu wymagata znacznie
wiecej niz przebiegniecia kilku kilometréw. Przy kazdej szykanie nalezalo poradzi¢ sobie z wlasnym
zmeczeniem i pamieta¢ o czworonoznym partnerze.

Pawet i Kawka przygotowuja sie do startu. Przyjechali z Gdanska. Dla nich wyjazd do Skierniewic
jest kolejnym rozdziatem pasji, ktdra cztowiek rozwija od kilkunastu lat.

- Biegamy na co dzient z Kawkq. Oprocz tego bawimy sie w tropienie - opowiada Pawel.



Nalezy do stowarzyszenia Grupa NOS. Wspomina o uczeniu innych tropienia, o wczesniejszych
zawodach i o poprzednim psie, ktéry byt ratownikiem. Kawki réwniez szukat z mysla o pracy
wechowej. Pytany, dlaczego wlasciwie ma psa, odpowiada bez dtugich wyjasnien:

- Kocham to, to moje hobby od kilkunastu lat.

Kiedy rozmowa schodzi na sukcesy i rywalizacje, wyjasnia, ze przyjechali przede wszystkim dla
zabawy. Za chwile rusza na trase. Kolejne pary startuja w odstepach, zeby nie przeszkadzac¢ sobie
nawzajem.

Przez pierwsza godzine przeszkody pokonywali przede wszystkim biegacze nastawieni na wynik.
Pé6zniej przychodzita pora na uczestnikow, ktorzy chcieli przezy¢ ze swoim psem przygode we
wlasnym tempie. Najszybszej parze trasa zajeta niewiele ponad kwadrans. Cztowiek pojawit sie na
mecie rownoczesnie z psem - podziat zastug trudno bytoby uznac za niesprawiedliwy.

- Jestesmy tutaj dla dobrej zabawy, a nie dla jakichs stricte osiggniec¢ sportowych. Chociaz tacy
zawodnicy tez sq z nami - mowi jedna z rozmdéwczyn przy zapisach.

Wyijasnia, ze formuta miesci osoby w réznym wieku i o réznej kondycji. Wsrdd pséw sa wieksze i
mniejsze. Sportowa ambicja ma tutaj swoje miejsce, ale nie stanowi warunku uczestnictwa. Wysitek
mozna dzieli¢ z psem takze bez zamiaru stawania na podium.

Opiekunowie Wolframa dowiedzieli sie o skierniewickim biegu z Facebooka. Przyjechali z Warszawy.
Maja za soba tyle wspolnych startow, ze jego opiekunka nie potrafi juz powiedzie¢, ktory to z kolei.
Wymienia dogtrekking, czyli wedrowki z psem, i canicross - bieganie w psio-ludzkim zespole.

Wolfram ma dziewie¢ lat. Jego opiekunka podkresla, ze za kondycja psa stoi regularna praca od
miodosci. Udzialu w wymagajacych zawodach nie traktuje jako nagtego pomystu na sobotnie
wyciagniecie zwierzecia z domu.

- Nie brac¢ psa z kanapy - zastrzega. - Ten pies musi robi¢ kilometry dzien w dzien.

Mowi o ich codziennosci, o przygotowaniu, ktérego nie wida¢ w krétkiej relacji z mety. Na trase
trafia para z wlasnymi nawykami i doswiadczeniem. Czlowiek powinien wiedzieé¢, na jaki wysitek
moze sobie pozwoli¢ jego pies i kiedy trzeba odpuscic.

Uczestniczka z Lublina méwita, ze oboje z psem lubig biega¢. Liczylta, ze takze start w zawodach
sprawi jej partnerowi rados$¢. Chetnie zobaczytaby podobng impreze u siebie, nad Zalewem
Zemborzyckim. Wsrod widzow byta tez osoba z Rawy Mazowieckiej, ktéra przyjechata z psem, by
przyjrze¢ sie wydarzeniu i rozwazy¢ start w przysztosci. Skierniewicka trasa przyciagata wiec takze
tych, ktorzy dopiero oswajali sie z pomystem takiej aktywnosci.

Zawody odbywaly sie pod szyldem K9B Poland. Ich formalnym organizatorem jest firma
KAHO Lidia Sinkiewicz z Lipiec Reymontowskich. W wydarzenie zaangazowalo sie
skierniewickie Stowarzyszenie ,Zwierzecy Glos”.

Jego przedstawiciele opowiadali na miejscu o pracy, ktora trwa znacznie dtuzej niz sportowa
sobota. Mowili o domach tymczasowych i interwencjach w sprawach Zle traktowanych zwierzat. O
duzej liczbie kotow potrzebujacych w tym roku pomocy, o kastracji i szukaniu opiekunow.
Stowarzyszenie wspdtpracuje ze skierniewickim schroniskiem i pomaga jego podopiecznym znalezé
domy. Zachecalo tez do udostepniania ogtoszen adopcyjnych - w ten sposéb mozna pomadc réwniez
wtedy, gdy nie ma sie warunkow do przyjecia kolejnego zwierzecia.



W wydarzeniu uczestniczyly takze psy ze schroniska. To wazny szczegotl tej imprezy. Obok
zwierzat, ktorych opiekunowie planuja wspolne treningi i podroze przez Polske, pojawily sie
te, dla ktorych podobna relacja pozostaje szansa na przyszlosc.

Spotkanie poza schroniskiem daje mozliwo$¢ poznania psa w innych okolicznosciach.
Odpowiedzialna adopcja wymaga czasu i namystu, ale od takiego spotkania moze zaczac¢ sie
zainteresowanie konkretnym zwierzeciem.

Zwierzecy Glos wykorzystat wiec sportowa impreze do rozmowy o bardzo praktycznej stronie troski.
Organizacja na swoim profilu opisuje pomoc obejmujaca leczenie, czipowanie, kastracje i
poszukiwanie odpowiedzialnych doméw. Za tymi stowami stoja potrzeby, ktore trzeba zaspokajac
takze wtedy, gdy zwierze jest chore, starsze albo zupekie nie nadaje sie do biegania przez
przeszkody.

Dunskie korzenie K9B dobrze ttumacza otwarty charakter zawodéw. Cykl K9 Biathlon for
alle stworzyli w 2019 roku Torben Lund i Lotte Hohrmann. Dunskie , for alle” znaczy , dla
wszystkich”. Obok rywalizacji o sekundy przewidziano w nim miejsce na rekreacje, rézne
dystanse i marsz. Wspolnym mianownikiem pozostaje pokonywanie trasy przez czlowieka i
psa.

Tak rozumiana dostepnos¢ ma jednak granice: mozliwosci zwierzecia. ,Dobrostan kazdego psa jest
zawsze wazniejszy niz rywalizacja” - stanowi regulamin K9B Poland. Nakazuje przerwac udzial przy
oznakach wyczerpania, urazu, strachu lub silnego stresu. Pozwala réwniez omina¢ przeszkode
uznana za niebezpieczng, zgodnie ze wskazaniami organizatora. Dobra wspotpraca obejmuje takze
umiejetnos¢ wycofania sie z proby.

Dla miasta to sposéb na wykorzystanie zalewu jako miejsca spotkan mieszkancéw i przyjezdnych. Dla
stowarzyszenia - okazja, by dotrze¢ do przyszitych opiekundw, wolontariuszy i oséb gotowych
wesprzec jego codzienna prace.

Kawka ma Pawta. Wolfram przyjechat ze swoimi opiekunami. Dla pséw ze schroniska najcenniejszym
nastepstwem tej soboty bytby odpowiedzialny dom. Wtasnie temu stuzyta obecnos¢ Zwierzecego
Glosu nad zalewem: zeby wspolna droga czlowieka i psa mogta zaczac sie takze poza trasa zawodow.

Ponad stu uczestnikow z calej Polski przyjechalo w sobote 26 wrzes$nia nad skierniewicki Zalew
Zadebie, by wystartowa¢ w K9B Poland. Bieg wymagat kondycji i porozumienia z czworonoznym
partnerem. Dla zaangazowanego w wydarzenie Stowarzyszenia ,Zwierzecy Glos” byl tez okazja do
pokazania, jak wiele w opiece nad zwierzeciem znaczy wspdlnie spedzony czas.

Na jednej z przeszkod czlowiek i pies musieli przeprawié sie przez wode na tratwie. Na innych
czekaly zbiorniki wypelione woda. Kilometry wokoét zalewu trzeba byto wiec liczy¢ inaczej niz
podczas zwyktego treningu. Kazda kolejna szykana przerywata rytm biegu i stawiata przed para
nowe zadanie. Sama szybkos¢ nie wystarczata.

Przy przeprawie przydawata sie r6wnowaga, przy pokonywaniu przeszkod - sita. Przez caly czas
potrzebna byta uwaga skierowana na psa. Biegacz odpowiadat przeciez za kogos, komu nie da sie
wyjasnic, ze jeszcze jeden wysilek optaci sie lepszym miejscem w tabeli. Zwierze miato wlasne
mozliwosci, wlasng gotowos¢ do wejscia w wode i wlasne tempo.

Najszybszemu zawodnikowi pokonanie kilkukilometrowej trasy zajeto okoto 16 minut. Na mecie
pojawil sie réwnoczesnie z czworonoznym partnerem - sprawiedliwy podziat zastug, bo bez niego nie
bytoby tego wyniku. W K9B startuje bowiem zespdt. Regulamin definiuje go bardzo konkretnie: jeden



przewodnik i jeden pies, ktorzy wspdlnie pokonuja trase.

Przez pierwsza godzine na przeszkodach sprawdzali sie przede wszystkim uczestnicy nastawieni na
sportowa rywalizacje. P6zniej trase pokonywaty kolejne pary, dla ktérych wazniejsza byta sama
przygoda. Wysitek pozostawatl ogromny, ale miescito sie w nim sporo zabawy. Mozna bylo $ciga¢ sie
z czasem albo potraktowac kolejne zadania jako urozmaicenie wspolnej wyprawy. Impreze pod
szyldem K9B Poland organizowata firma KAHO Lidia Sinkiewicz z Lipiec Reymontowskich, przy
zaangazowaniu skierniewickiego Stowarzyszenia ,Zwierzecy Gtos”.

Taki podziat dobrze oddaje idee dunskiego K9 Biathlon for alle. Cykl stworzyli w 2019 roku Torben
Lund i Lotte Hohrmann. Obok startéw dla oséb walczacych o sekundy przewidzieli miejsce dla
poczatkujacych i dla tych, ktérzy wola maszerowac. Dunskie ,for alle” znaczy ,dla wszystkich”.
Chodzi o formule otwarta na rézne ambicje i poziomy przygotowania, w ktorej czlowiek podejmuje
wyzwanie razem ze Swoim psem.

Bieg z PSYjacielem. Dwa kilometry dla psow czekajacych
na dom

W niedziele, 4 pazdziernika, skierniewickie schronisko przy ul. Pamietnej 16
zaprasza na IX Bieg z PSYjacielem. To okazja, by pozna¢ psy czekajace na dom i
wesprzec opieke nad nimi.

Okoto dwukilometrowa trase w lasku za schroniskiem mozna przebiec albo przej$¢ spacerem,
bez limitu czasu. Uczestnikom beda towarzyszy¢ podopieczni schroniska oraz opiekujacy sie
nimi wolontariusze. Mozna przyjs¢ z rodzina lub przyjaciétmi.

Zapisy na miejscu rusza o godz. 8.00, otwarcie zaplanowano na 9.45, a pierwsze wyjscia na
trase na 10.00. Bieg i spacer potrwaja do 14.00. Warunkiem udziatu jest cegietka w
wysokosci co najmniej 30 zi, ptatna w biurze zawodow albo wczesniej na konto Fundacji
Pomocy Zwierzetom Roka. Zebrane pieniadze zostana przeznaczone na jej cele statutowe i
pomoc zwierzetom.

Impreze przygotowuja Zaktad Utrzymania Miasta Skierniewice, Fundacja Pomocy
Zwierzetom Roka oraz wolontariusze schroniska. Wspélnemu wyjsciu towarzyszy promocja
adopcji i odpowiedzialnej opieki nad zwierzetami.

Zrédlo: https://zyrardow.eglos.pl/aktualnosci/item/45737-k9b-w-skierniewicach-z-psami-przez-wode-i-przeszkody



