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Taras lub altana potrzebuje trwałego zadaszenia, ale wybór odpowiedniego materiału nie
zawsze jest prosty. Dach powinien chronić przed deszczem, gradem i promieniowaniem UV,
a jednocześnie wytrzymać obciążenie śniegiem. W artykule podpowiemy z czego wykonać
dach nad tarasem, porównamy najczęściej stosowane materiały i podpowiemy, na co
zwrócić uwagę przy ich wyborze, montażu oraz zamawianiu płyt na wymiar.

Poliwęglan komorowy – najpopularniejszy wybór na
zadaszenie
Poliwęglan  komorowy  jest  lekki,  wytrzymały  i  przepuszcza  światło,  dlatego  często
wykorzystuje się go do zadaszeń tarasów i altan.  Wybierając poliwęglan na altanę,  warto
dopasować grubość płyty do wielkości konstrukcji i przewidywanych obciążeń:



6 mm – do małych i lekkich zadaszeń,

10 mm – do standardowych altan i tarasów,

16 mm – do większych konstrukcji narażonych na większe obciążenie śniegiem.

Podczas montażu należy zastosować odpowiednie profile łączące i uszczelki. Ważny jest także
właściwy spadek dachu, który umożliwia swobodny odpływ deszczu i topniejącego śniegu.

Poliwęglan lity vs plexi – płyty na zadaszenie i ich
porównanie
Poliwęglan lity i plexi wyglądają podobnie, ale różnią się odpornością oraz zastosowaniem.
Ich porównanie warto oprzeć przede wszystkim na miejscu montażu i ryzyku uszkodzeń:

poliwęglan lity – jest odporny na uderzenia, dlatego sprawdzi się na dachu altany, balkonu
lub w miejscu narażonym na grad;

plexi – zapewnia wysoką przejrzystość i estetyczny wygląd, dlatego może być dobrym
wyborem na niewielkie zadaszenie wejścia;

poliwęglan jest zwykle droższy, ale lepiej znosi intensywne użytkowanie i trudne warunki
atmosferyczne;

plexi może być tańsza, jednak jest bardziej podatna na pęknięcia i uszkodzenia mechaniczne.

Do  większych  i  intensywnie  użytkowanych  zadaszeń  bezpieczniejszym  wyborem  będzie  więc
poliwęglan lity.

Na co zwrócić uwagę przy montażu?
Prawidłowy montaż wpływa na trwałość zadaszenia i  ogranicza ryzyko przeciekania lub
pękania płyt. Najważniejsze zasady to:

spadek dachu wynoszący co najmniej 5° – umożliwia swobodny odpływ wody i topniejącego
śniegu;

pozostawienie szczelin dylatacyjnych – płyty zmieniają swoje wymiary pod wpływem
temperatury, dlatego nie można mocować ich zbyt ciasno;

ułożenie strony z filtrem UV na zewnątrz – zabezpiecza materiał przed działaniem promieni
słonecznych;



zastosowanie odpowiednich profili, uszczelek i podkładek – pomaga chronić zadaszenie
przed wodą i uszkodzeniami.

Przy  samodzielnym  montażu  warto  dokładnie  przestrzegać  instrukcji  producenta.  W
przypadku  dużego  lub  skomplikowanego  dachu  bezpieczniejszym  rozwiązaniem  może  być
skorzystanie  z  pomocy  fachowca.

Gdzie kupić i jak zamówić na wymiar tworzywo na dach
tarasu?
Płyty na zadaszenie warto kupić w sklepie specjalizującym się w tworzywach sztucznych. W
jednym miejscu można wtedy dobrać odpowiedni rodzaj poliwęglanu, jego grubość oraz akcesoria
potrzebne do prawidłowego montażu.

Zamówienie materiału na wymiar można podzielić na kilka etapów:

wykonanie dokładnych pomiarów – należy ustalić długość i szerokość płyt, uwzględniając
profile oraz szczeliny dylatacyjne;

określenie liczby elementów – warto wcześniej przygotować prosty rysunek zadaszenia i
zaznaczyć na nim rozstaw podpór;

wybór rodzaju i grubości płyty – materiał powinien być dopasowany do wielkości dachu,
konstrukcji nośnej i przewidywanego obciążenia śniegiem;

zamówienie cięcia na wymiar – odpowiednio przygotowane płyty ułatwiają montaż,
ograniczają ilość odpadów i zmniejszają ryzyko uszkodzenia materiału podczas samodzielnej
obróbki;

dobór akcesoriów montażowych – należy zamówić właściwe profile łączące i zamykające,
uszczelki, taśmy oraz elementy mocujące.

Przy poliwęglanie komorowym ważny jest również kierunek ułożenia komór. Powinny one
przebiegać zgodnie ze spadkiem dachu, aby umożliwić odprowadzanie wilgoci.  Nie należy więc
zamawiać płyt  wyłącznie  na podstawie  ogólnej  powierzchni  zadaszenia  –  znaczenie  mają  także
sposób ich ułożenia i wymiary poszczególnych pól konstrukcji.

Materiały  i  akcesoria  do  wykonania  zadaszenia  można  zamówić  w  sklepie  Plastikowo.
Dostępność  wielu  produktów  od  ręki  oraz  sprawna  realizacja  zamówienia  pozwalają  szybciej
przygotować się do montażu. Przed zakupem warto skontaktować się z doradcą i przekazać
mu wymiary dachu, rozstaw podpór oraz planowane zastosowanie. Taka konsultacja ułatwia
wybór  odpowiedniej  grubości  płyt  i  pozwala  uniknąć  zamówienia  elementów,  które  nie  będą
pasowały do konstrukcji.

https://plastikowo.pl/


Dobre zadaszenie to wybór na lata
Materiał na dach tarasu lub altany powinien być dopasowany do wielkości konstrukcji,
sposobu montażu oraz warunków, w jakich będzie użytkowany.  Przed zakupem warto też
zwrócić uwagę nie tylko na cenę, ale także na grubość płyt, filtr UV, odporność na obciążenia oraz
właściwe akcesoria montażowe. Dobrze dobrany i prawidłowo zamontowany materiał zapewni trwałą
ochronę przed deszczem, gradem, słońcem i śniegiem.
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